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Carta General

aestros y maestras metodistas, es con gran gozo que les
presentamos esta unidad de material de escuela dominical hecho por
un grupo de escritores y escritoras de nuestras propias iglesias. Esta
dirigido a nifios y nifias escolares de 7 a 12 afios. En algunos casos
sugerimos que cierta actividad sea mas adecuada para nifios
menores (7-8 afos) o para nifios mayores (9-12 afios). Pero también
confiamos en ustedes para evaluar el desarrollo, interés y habilidad
de sus estudiantes para escoger las actividades que les sean mas

idoneas.

Escribimos desde las distintas zonas de Peru, reflejando la realidad
de cada comunidad. Por esa razén, ustedes como maestros(as)
tendran que adaptar las lecciones al grupo suyo, porque una leccién
desde la ciudad no hablard igual a nifios y nifias del campo, y una
leccidon de la selva necesitara su adaptacion para la nifiez de la costa.
Hemos hecho un gran esfuerzo por pensar en la variedad de nuestras
iglesias metodistas, pero confiamos en la habilidad de ustedes para
conocer las necesidades y realidades de su propio grupo y ajustar las

lecciones a el.



:De qué trata la unidad?

Esta unidad trata el valor de la Biblia en la vida de los nifios y nifias, en reconocimiento del Mes
de la Biblia. Vemos que cada afio son menos personas las que mantienen la costumbre de leer
libros, incluso la Biblia. En contraste, en tiempos antiguos, cuando pocas personas sabian leer,
se destacaban tanto los judios como los cristianos por su énfasis en la importancia de leer
porque se fe se basaba en un libro sagrado. Ojald podamos enamorar a los nifios de la riqueza
y valor de la Biblia y de la lectura. Hablamos de 4 metaforas de la Biblia: luz, espada, miel y

leche para resaltar su importancia en la vida cristiana.

Leccidn 1: La Palabra de Dios es una luz que guia a las personas en medio de las decisiones,
dudas y desafios de la vida. Cuando las nifias y los nifios conocen y siguen la Palabra de Dios,

pueden caminar con confianzay ayudar a otros a encontrar el camino.

Leccién 2: La Palabra de Dios actia con poder en la vida de las personas porque es una palabra
viva. Ella revela lo que hay en nuestro corazény, por medio del amor de Dios y su gracia, nos

transforma para vivir conforme a la voluntad de Cristo.

J

Leccién 3: La Palabra de Dios, dulce como la miel, llena de alegria, esperanza y paz a quienes
la reciben con un corazdn dispuesto. Cuando las nifias y los niflos descubren el valor de la

Palabra de Dios y aprenden a aplicarla en sus vidas, también aprenden a disfrutar de su lectura

\y encuentran en ella una guia segura para cada dia. /

~

fLeccién 4: La Palabra de Dios alimenta nuestra vida espiritual, fortalece nuestra fe y nos
ayuda a crecer como discipulos de Jesucristo. Cuando las nifias y los nifios hacen de la Biblia

parte de su vida diaria, descubren en Dios la sabiduria, la fortaleza y la esperanza necesarias

J

para vivir conforme a su voluntad y compartir su amor con los demads.

¢A quiénes dirigimos estas lecciones?

Los nifios y las nifias escolares son personas curiosas, con gran capacidad para aprender y
manejar datos. Saben razonar a nivel concreto. Son creativos y les encanta expresar su fe, sus
conocimientos y sus emociones por medio de las artes, el drama, la musica, el movimiento.
Tienen una fe sincera en un Dios parecido a su papa y mama, que les cuida, les protege, y les

guia con buenas reglas para vivir.



Las nifias y los nifios en nuestro alrededor también enfrentan un nivel espantoso de violencia,
a veces en el mismo hogar. Sufren en muchos casos la pobreza, el hambre, la falta de
oportunidades. Necesitan conocer a un Dios amoroso que esta encargado de su vida y su

entorno, en quien confiar cuando su situacién no es buena

¢C6mo es la metodologia de este material?

Las lecciones estdn programadas para una clase de 45 minutos. Usamos una metodologia
participativa, que sirve para la gran variedad de contextos de nuestras iglesias y permite

profundizar tanto el aprendizaje como el compafierismo del grupo.

Cada leccion comienza con un bosquejo resumiendo el contenido de la leccion:
~ Eltitulo
~ Eltexto biblico
~ Elversiculo clave
~ Laidea central
~ Los objetivos

~ Los materiales

Seguidamente, ofrecemos una Carta a usted como maestro o maestra que le ofrece
informacidn importante sobre la historia de estudio, para su clase y también para usted, para
que vaya creciendo en su propia fe y comprension de la historia cristiana. Le explica el énfasis
que queremos dar y la informacién de trasfondo que necesita para entenderlo. Luego,
ofrecemos unas ideas de cdmo consideramos que este texto se relaciona con la vida de las

nifias y nifos.

El Desarrollo de la leccién incluye tres momentos que estdn representados por la

siembra, el crecimiento, y la cosecha con una planta de maiz:

Empecemos con la vida
(5-10 minutos)

En esta seccion, después de dar la bienvenida a los nifios y nifias y orar,

sugerimos dos actividades, de las cuales usted debe seleccionar una,



segun la naturaleza de su grupo. El propdsito de esta seccion es presentar
el tema desde la realidad que estdn viviendo las nifias y nifios. Siempre
comenzamos con su vida, identificando sus dudas, preocupaciones,
intereses y necesidades, antes de entrar en el estudio de la Palabra. Una

Frase unidn hace el enlace entre esta primera actividad y la leccién biblica.

Aprendamos de la Biblia
(20-25 minutos)

Esta seccién ofrece dos formas de acercarse al texto biblico. Para los nifios
menores (los que no saben leer), sugerimos un relato contado por usted,
seguido por unas preguntas para asegurar la comprension. Siéntase en
libertad de usar toda su creatividad e imaginacion para contar el relato,

adapténdola a su personalidad y a su grupo.

Para los nifios mayores (los que saben leer), queremos que comiencen
desde ya a leer la Biblia y aprender destrezas para estudiarla. Por esa
razon, en la mayoria de las lecciones, les entregamos preguntas para que
descubran por si mismos la riqueza del texto. Cuando necesitan
informaciéon de trasfondo para entender el texto, proveemos una
actividad para dar esa informacién de forma creativa. Recomendamos que
para el estudio trabajen en grupos pequefios de 3-6 personas para
animarlos a que todos y todas participen en el trabajo. Usted tendra que
proveerles con las preguntas escritas. Luego regresan a plenaria para
compartir sus respuestas y usted puede resumir las ideas principales de la

ensefanza.

Siguiendo la costumbre en muchas iglesias de memorizar textos biblicos,
proveemos un versiculo clave que resalta la idea principal de la leccion.
Ofrecemos una actividad creativa para trabajar con el versiculo para que

sea palabra viva en la vida de los nifios y nifias.

Presentar
la

realidad

Usa
creatividad
e
imaginacion
para
contar
el

relato

Nuestra
meta
es que esa
historia
transforme
la vida
de los niiios

y niitas.




Respondamos en la vida
(15-20 minutos)

En esta seccion cosechamos el fruto del estudio. No es suficiente aprender la historia, sino
que nuestra meta es que esa historia transforme la vida de los nifios y nifias. Queremos que
aprendan a confiar mas en Dios, a conocer su amor y cuidado, a tomar decisiones sabias en
la vida, a comprometerse a vivir sirviendo a Dios y a otros. Ofrecemos varias alternativas de
actividades en esta seccion, para que seleccione la que mejor corresponde con su grupo y

situacion.

Video
Todo recurso que incluye el icono de cdmara de video contiene un enlace activo. Al presionar

E la tecla Ctrl y hacer clic sobre la imagen, se abrird automaticamente la pagina web
‘ donde se encuentra el video.

Anexo
Las imdagenes y actividades para copiar se encuentran en el Anexo al final del libro. Estan

identificados por péagina, por leccién y actividad (ej. 1-1 significa leccién 1, actividad 1).

Esperamos que esta unidad de lecciones sea de bendicidn para usted y para nuestras iglesias.

iA Dios sea la gloria!

Comision Nacional de Educacion Cristiana
Iglesia Metodista del Peru

Agosto, 2026
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https://www.facebook.com/100072049422936/videos/la-hermosura-de-la-creaci%C3%B3n/1623601901283854/

Leccién 1
iTu Palabra ilumina mi camino!: La Biblia como luz
Salmo 119:105

Versiculo clave: “Ldmpara es a mis pies tu palabra y luz a mi camino”. Salmo 119:105

Idea central: La Palabra de Dios es una luz que guia a las personas en medio de las decisiones,

dudas y desafios de la vida. Cuando las nifias y los nifios conocen y siguen la Palabra de Dios,

pueden caminar con confianza y ayudar a otros a encontrar el camino.

Objetivos:

Los nifios y las nifias podran:

1.

2.

Materiales:

Descubrir cdmo la palabra de Dios guia la vida de las personas.
Identificar situaciones de su vida diaria en las que pueden darse cuenta de que

necesitan la direccion de Dios.

venda péa los ojos (1)

Listas de adivinanzas para la buisqueda de tesoro (2)

Biblias (4)

Equipo para canto (5, 9)

Papel y lapices de colores (6)

Manualidad: Papel bond blanco, papel de color, cutter (o tijeras), reglas, cinta adhesiva
y lapices (7)

Palabras para el canto lema (Anexo, pagina 2) (9)

Copias del dibujo para colorear (Anexo, pagina 3) (10)



Carta al maestro o a la maestra

Esta leccion comienza una unidad sobre el valor de la Biblia en la vida de los nifios y nifias,
en reconocimiento del Mes de la Biblia. Esperamos que se animen a utilizar la Biblia para
conocer a Dios y su camino.

Trasfondo biblico

El Salmo 119 es el capitulo mas largo de toda la Biblia. Fue escrito como un poema que
celebrala belleza, sabiduriay valor de la Palabra de Dios. Es un poema acrdstico, dividido
en 22 estrofas por las letras del hebreo. Cada linea comienza con la letra que le
corresponde.

En tiempos antiguos no existian calles iluminadas ni linternas eléctricas. Durante la
noche las personas utilizaban pequefas [dmparas de aceite para caminar. Estas lamparas
no iluminaban grandes distancias; daban luz suficiente para iluminar el siguiente paso
con seguridad.

Cuando el salmista dice que la Palabra de Dios es una lampara para sus pies y una luz
para su camino, expresa que Dios guia a sus hijos paso a paso. No siempre muestra todo
el futuro de una vez, pero si ofrece la direccién necesaria para avanzar con confianza.
La leccién enfatiza que Dios no nos deja caminar solos. A través de las Escrituras nos
orienta, nos ayuda a distinguir entre lo bueno y lo malo, y nos muestra caminos de amor,
justicia y servicio.

Aplicacion a la vida

Las nifias y los nifios deben enfrentar decisiones diariamente: cdmo tratar con sus
compafieros, cdmo responder cuando alguien los molesta, cémo actuar cuando sienten
miedo o tristeza, o cdmo reaccionar ante la injusticia.

Muchas veces esperan respuestas inmediatas o soluciones rapidas. Sin embargo, este
salmo ensefia que Dios acompafia el camino paso a paso. Su Palabra ilumina el siguiente
paso y brinda sabiduria para cada situacion.

Es importante evitar presentar la Biblia como un libro mdagico que resuelve
inmediatamente todos los problemas. Mas bien es una guia que nos ayuda a conocer a
Dios, comprender su amor y tomar decisiones responsables.

Anime a las nifias y los nifilos a compartir experiencias en las que alguien les ayudd a
encontrar el camino correcto. Relacione esas experiencias con la forma en que Dios nos
guia mediante su palabra.

Recuerde valorar las distintas realidades familiares, culturales y sociales presentes en el
grupo. La Luz de Dios esta disponible para todas las personas sin importar donde vivan
o cuales sean sus circunstancias.
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Desarrollo de la leccion
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Empecemos con la vida
(5-10 minutos)

Dé la bienvenida a los nifios y ore con ellos. Luego seleccione una de estas actividades para
introducir el tema.

1. Caminando en la oscuridad

Pida a un voluntario que cierre los ojos con una venda y otro nifio o nifia lo guiara
cuidadosamente por un pequefio recorrido. Luego conversen:
e ;COmo se sintié caminar sin ver?
e ;Qué ayudd a sentirse seguro?
e ;Alguna vez han tenido que caminar en la oscuridad, sin ver bien el camino? ;Cémo se
sintieron?
e :Algunavez se han perdido? ;Qué hicieron?

Frase union: Asi como necesitamos ayuda para encontrar el camino correcto, también
necesitamos ayuda para tomar decisiones buenas. De eso hablaremos hoy.

2. Busqueda de tesoro

Prepare con anticipacidon dos listas iguales de adivinanzas para encontrar objetos que se
encuentran en el aula. Unos ejemplos pueden ser:

e Eslargo con puntay se usa para escribir.

e Estelasuave conunhuecoy se usaen el pie.

e Esplano pero se puede arrugar para formar una bola.

e Seusa para corregir errores.

e Vienen en muchos colores para hacer dibujos bonitos.

e Tiene 2 partes que se juntan para cortar un papel.

Forme 2 equipos y entregue una lista a cada grupo, explicando que deben adivinar lo que
describe y recoger cada cosa. Cuando terminen, lleven sus cosas al frente y el primer equipo
en terminar, ganard un premio.

Frase unién: Usamos esas pautas para encontrarlos objetos. ;:Qué pautas tenemos para tomar
buenas decisiones en la vida? De eso hablaremos hoy.

Aprendamos de la Biblia
(20-25 minutos)

Realice las actividades que corresponden con la edad de su grupo.

11
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3. Relato biblico (nifios menores) / = =0

Cuente esta historia a los nifios, usando gestos y cambios de voz para dar dinamismo al relato.

Paso a paso, guiados por la Palabra de Dios

Aquella noche nadie queria salir de casa.

El viento hacia crujir las ramas de los naranjos y la luna estaba escondida detras de
gruesas nubes. En una pequefia comunidad de nuestra frondosa selva central, un nifio
[lamado Joel esperaba sentado junto a la puerta con una ldmpara apagada entre sus
manos.

Su abuelo habia salido al atardecer para llevar comida a un anciano enfermo y adn no
regresaba.

- (Y si se perdid? - preguntd Joel mirando la oscuridad.

Su mama intentd tranquilizarlo, pero también comenzaba a preocuparse.

De pronto se escuchd un golpe en la puerta.

No era el abuelo.

Era un vecino que venia jadeando. —El puente se ha caido por la lluvia. Dile a tu abuelo
que no regrese por ese camino.

—-Pero ya debe estar de regreso. ;Como sabra que ya no existe el puente? —-preguntd
Joel.

Sin esperar mas, Joel tomd la pequefia [dmpara de aceite que colgaba de la pared. Su
mama la encendi6 con rapidez.

--No corras. La llama es pequefia, pero cuidala. Sera suficiente.—le dijo su mama.

Joel salid con el vecino. La luz apenas iluminaba unos pasos delante de ellos. No
alcanzaban a ver el final del sendero, ni las montafias, ni el rio. Solo podian distinguir
donde poner el siguiente pie.

Después de caminar un buen rato aparecié una silueta.

-- iAbuelo! —grit6 Joel.

El anciano sonri6 al ver la luz. -- jQué bueno que vinieron! Ya no podia distinguir el
camino.

Cuando escuchd lo del puente cambid de direccion y regresaron por un sendero seguro.
Mientras caminaban ya de regreso, Joel se puso a observar la pequefia llama. No
iluminaba todo el camino, no mostraba el pueblo a lo lejos, ni siquiera permitia ver lo
que habia detras de los arboles.

Solo mostraba el siguiente paso.

Entonces el abuelo dijo: --Asi es |a palabra de Dios.

Muchas veces queremos que Dios nos muestre todo nuestro futuro, pero Dios promete
algo mejor: alumbrar el paso que necesitamos dar hoy y mafiana nos seguird
alumbrando y asi, tejemos dia a dia la vida de la mano de Dios paso a paso.

Cuando confiamos en su Palabra, nunca caminamos solos.

El abuelo les recordd el versiculo de la Biblia donde dice: “Lampara es a mis pies tu
palabray luz a mi camino”. Salmo 119:105

12



Preguntas de comprensién: ¢

e :Cémo eralanoche?

e :Que usd Joel para caminar?

e :Laldamparailuminaba todo el camino?
e ;Con qué comparo el abuelo la ldmpara?
e :Qué nos ensefa este versiculo?

Explique cdmo eran las lamparas de aceite en tiempos biblicos y por qué eran tan importantes
durante la noche.

°®
4. Estudio biblico (nifios mayores) iﬁi

Lean juntos Salmo 119:105 y respondan las preguntas. Antes de contestar las preguntas,
expliqgue cédmo eran las ldmparas de aceite en tiempos biblicos y por qué eran tan
importantes durante la noche.

—_

¢A qué se refiere la palabra?

¢Qué significa que la palabra sea una ldmpara?
¢Por qué creen que Dios nos guia paso a paso?
(Qué decisiones toman ustedes cada dia?

¢Qué aprendemos sobre Dios en este versiculo?

Y

I =
5. Versiculo clave: canto /AA

“Lampara es a mis pies tu palabray luz a mi camino”.
Salmo 119:105

/

i
‘P

= . -
Ensefe este canto para aprender el versiculo: ‘ 95 S &
S J5e

/[Ldmpara, [dmpara es tu palabra
A mis pies, a mis pies
Y luz en mi camino.//
Salmo 119:105
Tu palabra es luz, tu palabra es guia.
Salmo 119:105
Tu palabra es luz, tu palabra es guia.
Salmo 119:105

Respondamos en la vida
(10-15 minutos)

Realice algunas de estas actividades para aplicar la ensefianza a la vida de los nifios.

13


https://www.google.com/search?q=cantos+infantiles%3A+la+Palabra+de+Dios+como+una+l%C3%A1mpara&oq=cantos+infantiles%3A+la+Palabra+de+Dios+como+una+l%C3%A1mpara&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRiPAjIHCAIQIRiPAtIBCTEzMDk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&source=chrome.ob&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:67a52617,vid:FwBXyHj_kC4,st:0

6. Mi préximo paso il 2

Cada nifio y nifia escribird o dibujara una situacion en la que necesita ayuda de Dios. Luego
orara pidiendo direccidn para dar el siguiente paso.

7. Manualidad: hacer una lampara \Av

Prepare una muestra de una lampara de papel usando las instrucciones en este
b mf video.

Materiales: papel bond, papel de color, tijeras o cutter, regla, l1apiz, cinta
adhesiva, lapices.

Instrucciones:

1. En el papel de color, marca unalinea a 1% cm de la orilla en los dos

lados largos del papel.

Marcar lineas de 1cm a lo ancho del papel.

Corte las lineas con el cutter hasta el borde de 1% cm que dibujd.

En la hoja blanca, mide y corta una tira de 4cm del lado largo. Se puede botar.
Con la hoja que queda, forma un tubo y amarralo con cinta adhesiva.

En la hoja de color, dobla las orillas de 1%, usando la regla para que se doble bien.

N ov s w

Cubre el tubo blanco con el papel de color, doblando para adentro la orilla y
amarrandola con cinta. Termina un lado y luego haz la otra para mas facilidad.

Luego converse con ellos sobre la imagen de la Biblia como una luz que nos guia en nuestro
camino de la vida. Asegurese que entiendan el significado de la manualidad.

8. Compartiendo la luz

Explique a los niflos que también podemos compartir la luz de Dios con otras personas.
Forme grupos pequefios para que conversen sobre una forma concreta de ayudar a alguien
durante la semana. Después compartiran sus compromisos con todo el grupo.

ey S K

9. Canto lema: La Palabra de Dios é S
Recomendamos ensefiar este canto para usar en las 4 lecciones de esta unidad. Las palabras
y el enlace se encuentran en el Anexo, pagina 2.

10. Dibujo para colorear kkigi i

Entregue a cada estudiante una copia del dibujo en el Anexo, pagina 3 con lapices de color o

crayolas para pintar.

Palabras de cierre:

Hoy descubrimos que la Palabra de Dios ilumina nuestro camino paso a paso. Pero ;sabian que
esa misma Palabra también puede llegar hasta lo mas profundo de nuestro corazdn y
transformarnos? Eso es lo que descubriremos en nuestra préxima leccién.

14


https://www.youtube.com/watch?v=-5JfZ4wTVO0

Leccion 2
La Palabra transforma el corazén: la Biblia como espada
Hebreos 4:12

Versiculo clave: “Ciertamente, la palabra de Dios es viva y poderosa, y mds cortante que
cualquier espada de dos filos. Penetra hasta lo mds profundo del alma y del espiritu, hasta la
médula de los huesos, y juzga los pensamientos y las intenciones del corazén.” Hebreos 4:12

(NVI)

Idea central: La Palabra de Dios acttia con poder en la vida de las personas porque es una
palabra viva. Ella revela lo que hay en nuestro corazén y, por medio del amor de Dios y su

gracia, nos transforma para vivir conforme a la voluntad de Cristo.

Objetivos:
Las nifias y los nifos podran:
1. Explicar en qué sentido la Palabra de Dios es como una espada.

2. Practicar situaciones en las que dejan que Dios les guia a cambiar sus acciones.

Materiales:

e Dos cajas de regalo iguales, una decorada por fuera, pero vacia y otra sencilla con una
Biblia o un pequefo obsequio en su interior. (1)

e (Carteles con palabras como: amor, perddn, mentira, envidia, alegria, enojo,
obediencia, egoismo (2)

e Biblias (4,5)

e Disefio de corazdn para recortar y escribir (Anexo 2), papel rojo y papel blanco,
marcador negro, tijeras, lapices (6)

e Copias de los sociodramas (7)

e Equipo y palabras para el canto lema (8)

e Copias del dibujo (Anexo, pagina 4) y lapices de color o crayolas (9)
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Carta al maestro o ala maestra

Trasfondo biblico

La carta a los Hebreos fortalece la fe de creyentes desanimados por dificultades y
persecucion. Les recuerda que Cristo es el Salvador perfecto y que Dios habla por medio de
su palabra, que incluye toda la revelacién divina y el poder creador y salvador de Dios. En
esta leccidn la resaltamos en la Biblia.

En Hebreos 4:12, la palabra de Dios se describe como “viva y eficaz (poderosa)”, actuando
hoy para iluminar la mente, fortalecer la fe y producir cambios en quienes la reciben con un
corazon dispuesto. La comparacidn con una “espada de dos filos” no pretende mostrar la
Biblia como instrumento de violencia. Simboliza precisién y capacidad para penetrar lo
profundo, como un cirujano que extrae lo malo para sanar. La Palabra revela lo que necesita
sanar, ya que Dios conoce nuestros pensamientos, sentimientos, motivaciones e
intenciones, incluso las invisibles.

Estaleccion destaca la gracia de Dios, quien nos conoce y nos ama. La Palabra nos confronta
con amor para guiarnos al arrepentimiento, la reconciliacion y la transformacion.

Aplicacién ala vida

Los nifios enfrentan muchas voces y situaciones que influyen en sus decisiones. Hebreos
4:12-13 nos recuerda que Dios conoce nuestros pensamientos, emociones e intenciones,
incluso las no expresadas. Esta verdad nos llena de esperanza, pues Dios nos ama y desea
ayudarnos a crecer. La Palabra actia como un espejo para reconocer lo que debemos
cambiar.

Anime a los nifios a expresar sus opiniones y emociones libremente, creando un ambiente
de valoracidn. Evite que esta ensefianza se interprete como una amenaza o reglas para
agradar a Dios. Enfatice que Dios nos conoce y nos ama, y por su gracia nos invita a crecer
en amor. La verdadera transformacion nace de la confianza en Dios, quien nos guia y nos
acompafa por medio de su Palabra, liberandonos de culpa, ayudandonos a vivir con fe,
seguridad y tranquilidad en amor. La Palabra revela todo lo que albergamos, como un
scanner.

Cuando las nifias y los nifios dejan que Dios examine sus corazones con su Palabra,
aprenden areconocer sus pensamientos, actitudes y decisiones. Esto les da la oportunidad
de evaluar su importancia y consecuencias, y transformarlos para crecer en honestidad y
buenos deseos hacia los demds, formando asi los mejores valores desde pequefios.

16



Desarrollo de la leccion

Empecemos con la vida
(5-10 minutos)

Dé la bienvenida a los nifios con una oracion. Recuerde brevemente la leccidn anterior e
introduzca ésta:
En nuestra leccidon anterior aprendimos que la Palabra de Dios es una [dmpara que ilumina
nuestro camino paso a paso. Hoy descubriremos que esa misma palabra hace algo ain
mas maravilloso: entra en nuestro corazdn para transformarnos desde adentro.

Luego, realice una de estas actividades para introducir el tema.

1. (Qué hay en el interior?
Prepare con anticipacidon dos cajas de regalo iguales, una decorada por fuera pero vacia, y otra

sencilla con una Biblia o un pequefio obsequio en su interior.

Coloque las dos cajas frente a los nifios.

Invite a varios nifios a observarlas y pregunte: ;Cual escogerian? ;Porqué?

Luego abran ambas cajas. Deje que los nifios reaccionen.
e :Nos dejamos llevar muchas veces por las apariencias?

e :Es mdsimportante lo que se ve por fuera o lo que hay por dentro?

Explique que las personas solo pueden ver nuestro exterior, pero Dios conoce lo que hay en

nuestro corazon.

2. (Qué hay en mi corazén?

Coloque en el piso o sobre una mesa tarjetas con palabras como: amor, alegria, gratitud,

enojo, resentimiento, tristeza, etc.

Cada participante elegira dos palabras que, segtin él, describa lo que a veces siente su corazon.

No es necesario explicar por qué las escogio.

Después pregunte: ?
e :Podemos saber lo que la otra persona siente solamente al verla?

e :Quien conoce realmente todo lo que hay en nuestro corazén?
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Frase unidn: Solo Dios conoce completamente nuestro corazdn. Pero ;como puede Dios llegar

a nuestro corazon? ;Qué hace con nuestro corazon? Averigiiemos.

Aprendamos de la Biblia
(20-25 minutos)

/ P ’ T asa\ !
3. Relato biblico 5

Cuente esta historia a los nifios, usando gestos y cambio de voz para darle dinamismo.
Lo que nadie podia ver

La profesora Elena anuncid con entusiasmo:

—La préxima semana tendremos una exposicion de construcciones. Cada equipo
debera fabricar un puente con palitos de madera. No ganara el mas bonito, sino el mas
resistente.

Todos comenzaron a trabajar de inmediato. El grupo de Samuel pinté su puente con
mucho cuidado. Le colocd pequenas banderas, un camino de cartdn y hasta unos
diminutos arboles. Cuando termind, todos los compaferos se acercaban a admirarlo.

—iQué hermoso quedd! —decian.
Samuel sonrefa orgulloso.

Mientras tanto, en otra mesa, el grupo de Sofia seguia pegando con paciencia los palitos
por la parte de abajo. Su puente era sencillo y sin muchos adornos.

Llegé el gran dia.

Los puentes fueron colocados sobre dos mesas y el profesor inicié la prueba. Poco a
poco fue colocando pequefias pesas sobre cada uno.

El puente de Samuel soportd la primera pesa.
Luego la segunda.

Pero cuando colocd la tercera...

:CRACK!

El puente se parti6 en dos.

Samuel abrid los ojos con sorpresa.
—iNo puede ser! ;Si era el mas bonito!

El profesor levantd uno de los pedazos.

—NMiren con atencidn.
Todos se acercaron.
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Por fuera el puente era hermoso, pero por dentro varios palitos estaban quebrados y
otros apenas tenfan pegamento. Nadie habia podido verlo antes.

Después colocd las mismas pesas sobre el puente de Sofia.

Una...Dos...Tres... Cuatro... Cinco...

El puente permanecid firme.

No era el mas bonito, pero si el mas fuerte.

Samuel bajd la cabeza.

Pensdé que muchas veces las personas también hacen lo mismo: procuran que todos
vean una buena imagen por fuera, aunque por dentro haya enojo, orgullo, tristeza,
mentiras o miedo.

Ese domingo, en la Escuela Dominical, escuchd estas palabras:

“Porque la palabra de Dios es viva y poderosa... y discierne los pensamientos y las
intenciones del corazén.”

Entonces comprendié algo muy importante: Dios no mira solamente lo que las personas
ven. El conoce nuestro corazdén. Sabe cuando estamos alegres, cudndo sentimos miedo,
cuando necesitamos perdonar o pedir perddn.

Y lo mas hermoso es que Dios no nos muestra lo que hay dentro para avergonzarnos. Lo
hace porque nos ama.

Asi como un constructor revisa una obra para hacerla mas fuerte, Dios usa su Palabra
para fortalecer nuestro corazén y ayudarnos a vivir como Jesus.

Desde aquel dia, Samuel entendié que lo mas valioso no era parecer bueno por fuera, sino
permitir que Dios transformara su vida desde adentro.

)

Preguntas de comprensiéon e
1. (Qué debian construir los estudiantes?
¢Por qué todos admiraban el puente de Samuel?
¢Qué descubrieron cuando el puente se rompié?
¢Por qué el puente de Sofia resistiéd mas peso?

Segun este pasaje, ;qué conoce Dios de cada uno de nosotros?

2.
3.
4.
5. (:Qué comprendid Samuel al escuchar Hebreos 4:12?
6.
7. ;Para qué usa Dios su Palabra en nuestra vida?

o .._.
4. Estudio biblico (nifios mayores) ﬁ;ﬁ
Invite a los nifios a leer juntos Hebreos 4:12-13.
Converse:
* ;Qué significa que la Palabra de Dios esta viva?

* :Qué conoce Dios de nosotros?
* :Por qué Dios quiere transformar nuestro corazén?
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Conclusion:

Asi como nadie podia ver lo que habia dentro del puente, muchas veces las personas tampoco
pueden ver lo que sentimos o pensamos. Pero Dios si conoce nuestro corazdén. El nos ama
tanto que, por medio de su Palabra, nos ayuda a cambiar lo que nos hace dafio y fortalece lo
bueno que El ha puesto en nosotros.

5. Versiculo clave
“Ciertamente, la palabra de Dios es viva y poderosa, y mds cortante que cualquier espada de
dos filos. Penetra hasta lo mds profundo del alma y del espiritu, hasta la médula de los
huesos, y juzga los pensamientos y las intenciones del corazén”. Hebreos 4:12

Lean el versiculo varias veces.
Luego invitelos a repetirlo cambiando algunas palabras por gestos.
Por ejemplo:
e Palabra de Dios — levantar la Biblia.
e Viva — colocar lamano sobre el corazdn.
e Corazon — sefialar el pecho.
Esto ayuda a memorizar sin necesidad de una actividad complicada.

Respondamos a la vida
(10-15 minutos)

Seleccione una de estas actividades para aplicar la ensefianza a la vida de los nifios.
6. Manualidad de un corazén

Muestre el ejemplo que usted ha hecho del corazdén. Invitelos a escribir en el corazén una
oracion sencilla que comience con:
“Sefior, transforma mi corazén para que yo sea..........”
Por ejemplo:
* mds paciente
* mas amoroso/a
* mds obediente
* mas sincero/a
*mds perdonador/a
Los nifios menores pueden dibujar algo que representa su

oracion.
Finalicen orando juntos.

Materiales: papel rojo y papel blanco, plumdn negro
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Instrucciones:
1. Corta un corazon del papel rojo.
2. Dibuja una cara en el corazény escribe la oracion en ella.
3. Corta 4 fajas de papel blanco y enrdllalas para crear un efecto acordedn. Pégalos al
corazon para formar los brazos y las piernas.

4. Corta 4 corazones mas pequefos y pégalos para formar las manos y los pies.

La manualidad se encuentra aqui: b‘

7. Sociodramas
Forme grupos y entregue a cada grupo una escena para dramatizar. En cada caso, leeran la
escena original al plenario y haran una actuacidon alternativa que ellos desarrollan con las

personas transformadas por Dios.

Por ejemplo:
Leen: Marta veia con muchos celos la pulsera de Adriana. Un dia, vio que Adriana la habia
dejado perdida sobre una bancay rapido la agarrd y la meti6 en su bolsillo. Cuando Adriana le

preguntd si la habia visto, le dijo que no.

Actuacién: Marta comenta con una amiga cuanto le gusta la pulsera de Adriana. Un dia
la ve dejada sobre una banca. La agarra y la lleva a Adriana, explicando ddénde la

encontrd. Adriana le agradece profundamente y se abrazan.

Situacidn 1: Jorge y Luis estan jugando futbol y Luis, sin querer, le da una patada a Jorge.

Jorge se enoja y le pega a Luis y se meten a pelear. Los dos se van enojados.

Situacidén 2: Carlos se acerca a Mateo y le ofrece las respuestas al examen de sociales

mafana. Mateo se emociona y acepta las respuestas para sacar una buena nota.

Situacién 3: Anita y Margarita son buenas amigas. Llega a la escuela una nueva nifia

venezolana. Anita y Margarita comienzan a burlarse de su ropay su forma de hablar.
Situacidn 4: La mama de Susana le pide cuidar a sus hermanitos esta tarde para que la

mama pueda hacer compras. Susana se enoja y dice que no quiere, ella no tiene por qué

cuidarlos, son unos malcriados y ella quiere salir con sus amigas.
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8. Cantolema é —

Entone con los nifios el canto lema que se encuentra en el Anexo, pagina 2.

9. Dibujo para colorear |]|Ih|,i|
Entregue a cada participante una copia del dibujo en el Anexo, pagina 4 y lapices de color o

crayolas para colorear.

Conclusién: Hoy descubrimos que la Palabra de Dios ilumina nuestro camino y transforma
nuestro corazdn. Cuando dejamos que Dios transforme nuestra vida, sucede algo maravilloso:
comenzamos a amar su Palabra y descubrimos que es mas dulce que la miel. Ese sera nuestro

proximo paso en este hermoso recorrido.
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Lecciéon 3
La dulzura de la Palabra de Dios: La Biblia como miel
Salmo 119:103

b 2 !
f [

)

Versiculo clave: “;Cuan dulces son a mi paladar tus palabras, mds que la miel en mi boca!”

Salmo 119:103

Idea central: La Palabra de Dios, dulce como la miel, llena de alegria, esperanzay paza
quienes lareciben con un corazdn dispuesto. Cuando las nifias y los nifios descubren el valor
de la Palabra de Dios y aprenden a aplicarla en sus vidas, también aprenden a disfrutar de su
lectura y encuentran en ella una guia segura para cada dia.
Objetivos
Los nifios y las nifias podran:

1. Explicar por qué el salmista compara la Palabra de Dios con la miel.

2. Valorar la lectura del la Biblia como una fuente de gozo, esperanza, fortaleza y buen

consejo para sus vidas.

Materiales
e,
e Un frasco de miel (1)
e Tarjetas con palabras (2)
e Biblias (3, 4)
e Tarjetas de colores, lapices o plumones (5)
e Equipo y palabras para canto (Anexo, pagina 2) (6)
e Plantillas (Anexo 5-7), tijeras, goma, plumones o lapices de color (7)

e Copias del dibujo para colorear (Anexo, pagina 8), Iapices

23



Carta a la maestra o al maestro

Trasfondo biblico

El Salmo 119, el capitulo mas largo de la Biblia, es un canto de amor a la Palabra de
Dios. El salmista la llama ley, mandamientos, estatutos, testimonios, preceptos y
decretos, describiéndola como un regalo que guia, fortalece y da vida.

Cuando el salmista afirma: ‘“;Cuan dulces son a mi paladar tus palabras, mds que la
miel a mi boca!” (Salmo 119:103), usa una imagen familiar para el pueblo de Israel,
donde la miel era un simbolo de abundancia, alegria y bendicion. Esta comparacion
enfatiza que nada satisface mas que escuchar la voz del Sefior. No se trata solo del
placer de leer la Biblia, sino de experimentar cémo Dios acompafia, consuela,
corrige y fortalece a quienes viven conforme a su voluntad. La dulzura de la Palabra
se descubre al convertirla en una experiencia diaria con Dios.

Aplicacién ala vida

Vivimos en un mundo lleno de distracciones para los nifios como juegos, pantallas y
redes sociales. Si bien ofrecen entretenimiento, ninguna llena el corazén como
Dios. Muchos nifios conocen historias biblicas, pero ain no han experimentado el
gozo de escuchar a Dios a través de su Palabra. Esta leccidn busca despertar ese
deseo por amor, no por obligacion.

Evite presentar la lectura de la Biblia como una tarea para agradar a Dios. Ayude a
los nifios a entender que cada vez que abren la Biblia, Dios desea encontrarse con
ellos. Asi como una conversacion con un buen amigo fortalece la amistad, la lectura
de la Palabra fortalece nuestra relacién con el Sefior.

Anime a los nifios a comenzar con pequefios momentos de lectura y oracién. Lo
importante no es cuanto leen, sino aprender a escuchar la voz de Dios y descubrir
que El siempre tiene una palabra de amor, esperanza y direccién para ellos.

En las primeras dos lecciones, vimos que la Palabra de Dios ilumina el camino
cuando no sabemos por dénde ir y transforma nuestro corazdn para parecernos
cada dia a Jesus. Cuando caminamos con esa luz y permitimos que Dios cambie
nuestra vida, la Biblia deja de ser un libro y se convierte en un tesoro. Entendemos
entonces por qué el salmista exclamd con alegria: “;Cudn dulces son a mi paladar
tus palabras, mas que la miel en mi boca!” (Salmos 112:103)

Hoy descubriremos que quien conoce de verdad la Palabra de Dios encuentra en
ella una alegria inquebrantable.
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Desarrollo de la leccion

Empecemos con la vida
(5-10 minutos) A

Realice una de estas actividades para introducir el tema.

1. Elsabor que nunca olvidé

Pregunte:

e ;Cudl es la comida mas rica que recuerdan haber probado?

e Por qué algunas comidas las recordamos durante mucho tiempo?
Permita que varios respondan.

Luego muestre un pequefio frasco de miel y pregunte:
e (lLesgustalamiel? ;Por qué?
e ;Para quélausamos?

2. (Qué alimenta el corazén?

Prepare con anticipacion 2 juegos de tarjetas, suficientes para entregar 1 tarjeta a cada
estudiante. Escriba palabras como: amistad, videojuegos, familia, juguetes, musica, Biblia,
oracion, television.
Explique al grupo que deben buscar a la otra persona que tiene la misma palabra.
Dialogo:

e :Cudl de estas cosas puede hacernos felices por un momento?

e ;Cudles pueden acompafnarnos durante toda la vida?

Frase de unién: Asi como nuestro cuerpo disfruta un alimento delicioso, Dios prepard un
alimento para el corazdn que nunca pierde su dulzura. ;Qué sera?

Aprendamos de la Biblia
(20-25 minutos)

El regalo que nadie quiso cambiar

Tomas tenia diez afios y esperaba con entusiasmo el dia de su cumpleafios. Cuando
termind la fiesta comenzd a abrir sus regalos.
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Encontrd una pelota nueva.
Un rompecabezas.

Una linterna.

Un reloj.

Todos parecian emocionantes.

Al final quedd un paquete pequefio envuelto con un papel sencillo. Dentro habia una
Biblia. Tomas sonrid por educacion. Pero pensd: “Creo que este es el regalo menos
divertido”. La colocé sobre un estante. Pasaron varios dias.

Una tarde su abuelo llegé de visita. Preguntd: “;Cudl fue el regalo que mas te gusts?”
Tomas mostrd todos sus juguetes.

El abuelo observd la Biblia. “;Y esa?”
“Todavia no laleo”.

El abuelo sonrid. “Cuando yo tenia tu edad pensaba exactamente igual”.
Tomd la Biblia entre sus manos. La abrid con cuidado. Le leyd un versiculo. Después otro.
Y otro mds. Cada uno parecia responder a una pregunta diferente.

Tomas comenzd a escuchar con atencidn.
Entonces preguntd: “;Como sabia la Biblia lo que yo estaba sintiendo?”
El abuelo respondid: “No lo sabia la Biblia. Lo sabe Dios”.

Durante las siguientes semanas comenzaron a leer unos pocos versiculos cada tarde.
Algunas veces encontraban animo.

Otras veces encontraban consuelo.

Otras, una respuesta que ninguno esperaba.

Un dia Tomas abrié nuevamente el cajon donde guardaba todos sus regalos.
La pelota ya estaba desinflada.

El reloj habia dejado de funcionar.

El rompecabezas llevaba meses incompleto.

Pero la Biblia seguia sobre su escritorio.

La tomd entre sus manos y sonrid. Ahora entendia por qué su abuelo decia: -Hay regalos
que alegran un dia. Pero la Palabra de Dios puede alegrar toda una vida.

Entonces comprendid las palabras del salmista: “;Cuan dulces son a mi paladar tus
palabras, mas que la miel a mi boca!”’

Porque la verdadera dulzura no estaba en la miel. Estaba en descubrir que Dios seguia
habldndole cada dia.

Preguntas de comprension ¢
1. (Cudl fue el regalo que menos llamd la atencién de Tomas?
2. ;(Qué hizo cambiar su manera de pensar?
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. ¢(Qué descubri¢ al leer la Biblia con su abuelo?
. (Qué regalos dejaron de usarse?
. ¢Por qué la Biblia siguid siendo especial?

o V1 b~ W

. ¢(Qué quiso ensefiar el salmista al comparar la Palabra con la miel?

4. Versiculo clave / [_ : E

“;Cuan dulces son a mi paladar tus palabras, mds que la miel en mi boca!” Salmo 119:103

9

Lean juntos el Salmo 119:103 y guie un didlogo con estas preguntas. 4

e :Por qué creen que la Palabra de Dios es comparada con la miel?
e ;Qué cosas dulces ofrece Dios a nuestro corazén?
e ;Como podemos escuchar a Dios cada dia?

Luego ayude a los nifios a memorizar el versiculo.
Concluya: La dulzura de la Palabra no estd en el papel donde fue escrita, sino en el Dios que

nos habla por medio de ella. Cuanto mas la conocemos, mas descubrimos que siempre tiene
una palabra de amor, esperanza y vida para nosotros.

Respondamos en la vida
(15-20 minutos)

Seleccione una de estas actividades para aplicar la leccidn.

5. Respondamos a Dios
Entregue una tarjeta a cada nifio. Escribiran: “Esta semana quiero escuchar a Dios
cuando...”
Cada uno elegira un momento especifico para leer un pasaje corto de la Biblia y
terminara con una oracién sencilla.

i N

T

#

Sy 8

6. Cantolema é
Entone con los nifios el canto lema que se encuentra en el Anexo, pagina 2.

7. Manualidad: jarra de miel \éo

Materiales: plantillas (Anexo, paginas 5-7), goma, tijeras, lapices de color o marcadores.

27



-
Puede ver las instrucciones aqui: b ‘

Prepare una muestra de la jarra.

Copie para cada nifio la pagina con la plantilla de la
jarra y la miel. Corte una copia del versiculo y una fila
de abejas para cada uno. (Ver Anexo, paginas 4-6)

la M'IEL

al

Instrucciones:
1. Cada participante debe tener una hoja con la plantilla de la jarra.

2. Antes de cortar las piezas, colorea la miel amarillo y la jarra y su tapa marrén o el
color que quieras.

3. Pegalamiel alas 2 piezas de jarra como en el dibujo.

4. Pegalos lados de las dos piezas de lajarray juntalas dejando la apertura para insertar
el versiculo.

5. Pega las tapas de la jarra al versiculo.

6. Insertay saca el versiculo en lajarra usando las tapas.

7. Decoralajarra con las abejas y escribe MIEL en ella.

8. Dibujo para colorear illH.il
Entregue a cada participante una copia del dibujo en el Anexo, pagina 8 y lapices de color o

crayolas para colorear.

Resumen y adelanto:

Durante este recorrido la Palabra de Dios ha iluminado nuestros pasos, ha transformado
nuestro corazon y nos ha mostrado una dulzura que llena de alegria nuestra vida. Pero Dios
quiere llevarnos aun mas lejos. Asi como nuestro cuerpo necesita alimento cada dia para
crecer, nuestra fe también necesita alimentarse continuamente. En nuestra préxima leccion
descubriremos que la Palabra de Dios no solo es dulce: también es el alimento que fortalece

nuestra vida y nos ayuda a crecer junto a Jesus.
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Leccién 4
Alimentados por la Palabra de Dios: la Biblia como leche
1 Pedro 2:2-3

Textos complementarios: Mateo 4:4; Jeremias 15:16; Josué 1:8; Santiago 1:22; 2 Crdnicas 7:14.

Versiculo clave: “Deseen como ninos recién nacidos la leche espiritual pura, para que por medio
de ella crezcan para salvacién, ahora que han probado la bondad del Sefor.”1 Pedro 2:2-3.

Idea central: La Palabra de Dios alimenta nuestra vida espiritual, fortalece nuestra fe y nos
ayuda a crecer como discipulos de Jesucristo. Cuando las nifias y los nifios hacen de la Biblia
parte de su vida diaria, descubren en Dios la sabiduria, la fortaleza y la esperanza necesarias
para vivir conforme a su voluntad y compartir su amor con los demas.

Objetivos:

Las nifias y los nifos podran:
1. Explicar cémo la Palabra de Dios es el alimento espiritual que fortalece suviday les ayuda
a crecer en la fe.

2. Asumir el compromiso de leer, escuchar y poner en practica la Palabra de Dios en su vida
cotidiana.

e Mochila(2)
e Biblias (2, 4)
e Tarjetasy lapices (5)

e (Cartdn de leche pequefio para cada participante, papel construccién, plumones,
goma (6)

e Equipo y palabras para canto lema (Anexo 2) (7)

e Papelylapices (8)

e Copias del dibujo para colorear (Anexo, pagina 9) y lapices de color (10)
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Carta a la maestra o al maestro

Trasfondo biblico

La Biblia usa la imagen del alimento para mostrar cdmo Dios sostiene la vida de su
pueblo. Asi como el cuerpo necesita alimento diario para crecer y mantenerse fuerte,
el corazdn necesita alimentarse de la Palabra de Dios.

En 1 Pedro 2:2-3, Pedro anima a los creyentes a desear la “leche espiritual pura”,
comparandola con la necesidad constante de un recién nacido. Asi como un bebé
busca alimento para crecer y vivir, quienes conocen el amor de Dios deben buscar su
Palabra para fortalecer su fe y madurar espiritualmente. Esto sugiere a Dios como
nuestra Madre que nos cuida y sostiene tras nuestro nuevo nacimiento.

Jesus reafirmd esto en el desierto: “No solo de pan vivird el hombre, sino de toda
palabra que sale de la boca de Dios” (Mateo 4:4). Ensefid que el alimento material es
necesario, pero no suficiente; también necesitamos escuchar la voz de Dios.

El profeta Jeremias expresd esta experiencia: “Fueron halladas tus palabras, y yo las
comi; y tu palabra me fue por gozo y por alegria de mi corazén” (Jeremias 15:16). La
Palabra alimenta al revelar el amor de Dios, fortalecer en las dificultades, corregir con
sabiduria, consolar en el dolor y renovar la esperanza.

Aplicaciéon a la vida

Vivimos en un tiempo cuando las nifias y los nifios reciben muchas voces e informacion,
pero no todo alimenta su corazén. Algunas palabras producen miedo, egoismo o
desesperanza; otras entretienen momentaneamente, pero se olvidan pronto. La
Palabra de Dios ofrece un alimento diferente: fortalece la fe, orienta decisiones,
ensefa a amar, inspira a perdonar y anima a servir. No es para un solo dia, sino para
toda la vida.

Anime a los nifios a descubrir la lectura biblica como un encuentro con Dios, no como
una obligaciéon. Ayudelos a comprender que cada vez que abren la Biblia, el Sefior
desea hablarles con amor y guiarlos. Recuerde que para algunos nifios la Escuela
Dominical sera el Unico lugar donde escuchen la Palabra de Dios. Su voz, ejemplo y
paciencia pueden ser el inicio de una vida de fe fructifera y segura.

Como escribid Josué (1:8): “Nunca se apartard de tu boca este libro de la ley, sino que
de diay de noche meditaras en él... porque entonces haras prosperar tu camino y todo
te saldrd bien.”.

La meta de esta leccion es que los nifios amen la Biblia, confien en Dios y vivan
conforme a su voluntad.
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Desarrollo de la leccion

Empecemos con la vida
(5-10 minutos)

Dé la bienvenida a los nifos. Ore con ellos y recuérdeles el recorrido realizado durante el Mes
de la Biblia. Luego realice una de estas actividades para introducir el tema.

1. (Qué alimento elegirias?

Coloque sobre una mesa imagenes o alimentos reales: pan, frutas, leche, agua y algunos
productos poco saludables.
Guie un didlogo con estas preguntas:

e ;Cudl de estos alimentos ayuda mas a crecer?

e ;Por qué necesitamos alimentarnos todos los dias?

e ;Qué pasaria si dejaramos de comer durante una semana?

Permita que todos participen.

2. Lamochila del viaje
Muestre una mochila y pregunte:

e Sihoy salieras a un viaje muy largo, ;qué pondrias dentro?
Los niflos responderdn diferentes objetos.
Finalmente saque una Biblia de la mochila y pregunte:

e ;Por qué alguien llevaria una Biblia durante un viaje?
Permita que expresen sus ideas.

Frase de unién: Nuestro cuerpo necesita alimento para vivir, pero también nuestro corazdn
necesita un alimento que nunca se acaba. Hoy conoceremos la historia de una nifia que
descubrié que el regalo mas valioso que recibié de su abuelo no fue una riqueza ni un objeto
costoso, sino algo que alimentd su vida para siempre.

Aprendamos de la Biblia
(20-25 minutos)

Cuente al grupo el siguiente relato.
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El regalo para toda la vida

En el Centro Poblado de Puerto Yurinaki vivia un abuelo muy querido llamado don
Ramiro Chavez. Todos lo conocian por su amabilidad, su sonrisa tranquila y la paz que
transmitia cuando conversaba.

Pero habia algo que nunca cambiaba.

Cada tarde, cuando el sol comenzaba a esconderse entre las montafias y el canto de las
aves anunciaba el final del dia, don Ramiro salia de su casa impecablemente vestido, con
una Biblia bajo el brazo. Caminaba despacio hacia su iglesia. No importaba si hacia calor,
si habfa llovido o si sus piernas ya no tenian la fuerza de antes. Para él, encontrarse con
Dios era la cita mas importante del dia.

Quienes lo conocian decian que habia leido la Biblia muchas veces.

Sin embargo, cuando alguien le preguntaba cdmo podia leer el mismo libro una y otra
vez, él respondia con una sonrisa:

-Porque cada vez que la abro, Dios vuelve a hablarme.

Aunque habia vivido muchos afos y conocia mucho de la Biblia, don Ramiro nunca dejé
de aprender. Escuchaba con atencidn a otros creyentes, hacia preguntas con humildad
y siempre decia:

-Mientras Dios me conceda un nuevo amanecer, todavia tengo algo que aprender de su
Palabra.

Su nieta Gladys admiraba profundamente a su abuelo. Desde pequefia lo veia leer, orar
y conversar con Dios como si hablara con un amigo muy cercano. Pero ella todavia no
comprendia por qué aquella Biblia era tan importante.

Pasaron los afios.
Cuando don Ramiro tenia noventay cinco afios, el Sefor lo llamé a descansar. La tristeza
llend el corazdén de toda la familia.

Después de algunos dias comenzaron a repartir los pocos objetos que él habia
conservado durante su vida. Algunos recibieron herramientas. Otras fotografias. Un
viejo reloj pasé a manos de uno de sus hijos.

Cuando llegd el turno de Gladys, le entregaron un pequefio morral de tela que su abuelo
siempre llevaba consigo. Ella lo abri¢ lentamente. Dentro habia una Biblia muy gastada.
Sus hojas estaban amarillentas. En muchas paginas habia versiculos subrayados. Entre
algunas hojas descansaban pequefias flores secas. En los margenes podian leerse notas
escritas con una letra temblorosa.

Al abrir la primera pagina encontrd un mensaje.
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“Querida Gladys:

Sialgun dia tienes miedo, busca primero a Dios.

Sialguna vez sientes que estds sola, abre esta Biblia.

Si debes tomar una decision dificil, escucha primero la voz del Sefor.

Y cuando la alegria llene tu corazén, no olvides darle gracias.

La Biblia nunca fue mi tesoro por ser un libro. Fue mi tesoro porque en ella aprendi a

conocer y amar cada dia mds a Jesus.”

Las lagrimas comenzaron a correr por las mejillas de Gladys.

Aquella noche abrid la Biblia y leyé un pequefio pasaje. Al dia siguiente volvid a hacerlo.
Después otro dia mas.

Con el paso del tiempo descubrié que, en esas paginas, encontraba paz cuando estaba
preocupada, fortaleza cuando sentia miedo, consuelo cuando lloraba y esperanza
cuando parecia que todo estaba perdido.

Entonces comprendié algo que jamas olvidaria. Su abuelo no le habia dejado
simplemente una Biblia. Le habia dejado el alimento que sostuvo su fe durante noventa
y cinco afos.

Desde aquel dia, Gladys decidié hacer lo mismo que habia visto en su abuelo desde nifia:
abrir la Palabra de Dios cada dia y dejar que el Sefior alimentara su corazén. Porque
entendid que el cuerpo necesita pan para vivir, pero el corazon necesita la Palabra de
Dios para vivir con esperanza.

“Deseen como nifos recién nacidos la leche espiritual pura, para que por medio de ella
crezcan para salvaciéon.” (1 Pedro 2:2-3).

Una Biblia cerrada puede llenarse de polvo; una Biblia abierta puede llenar de esperanza

una vida, una familia... y hasta una generacion.

Nota: Este relato esta inspirado en el testimonio de un creyente de Puerto Yurinaki que

permanecio fiel al Sefior hasta el final de su vida. Damos gracias a Dios por hombres y mujeres

que, con humildad, perseveranciay amor por la Palabra de Dios, siguen inspirando a las nuevas

generaciones.

Preguntas de comprension o

)

1. ¢(Qué hacia don Ramiro todos los dias antes de ir a su iglesia?

. ¢Qué respondia cuando le preguntaban por qué leia tantas veces la Biblia?
. (Qué encontrd Gladys dentro del morral de su abuelo?

. ¢Qué fue lo que mas la conmovid del mensaje escrito por don Ramiro?

. ¢Qué comenzd a descubrir Gladys cuando decidid leer la Biblia cada dia?
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6. ;Qué significa que la Palabra de Dios alimenta nuestro corazén?

7. {Qué ensefianza de don Ramiro te gustaria poner en practica esta semana?

o®
4. Estudio biblico (nifios mayores) ﬁ"ﬁ

Lean juntos 1 Pedro 2:2-3 y respondan las preguntas.

Observemos

—_

:Con quiénes compara Pedro a los creyentes?

2. (Qué necesita un bebé para crecer fuerte y sano?
3. ¢(Qué alimento menciona?
4. ¢Para qué sirve ese alimento?

Pensemos

5. ¢Por qué necesitamos alimentarnos todos los dias?
6. ¢(Qué sucede cuando dejamos de alimentar nuestra vida espiritual?

7. ¢(Qué beneficios trae leer la Biblia con frecuencia?

Apliquemos
8. ¢(En qué momento del dia podrias dedicar unos minutos para leer la Biblia?

9. (Qué ensefianza de la Palabra puedes compartir con alguien esta semana?

Conclusién del maestro

Escuche sus respuestas y explique que Pedro utiliza esa comparaciéon porque un bebé necesita
alimentarse todos los dias. Del mismo modo, quienes aman a Jesus necesitan alimentarse
diariamente de la Palabra de Dios.

Puede agregar esta informacidn si desea:

Jesus dijo:
“No solo de pan vivira el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.” (Mateo
4:4).

El alimento fortalece el cuerpo; la Palabra fortalece el alma.

Jeremias también expresd esa experiencia cuando dijo:

“Fueron halladas tus palabras, y yo las comi; y tu palabra me fue por gozo y por alegria
de mi corazén.” (Jeremias 15:16).

Leer la Biblia no es cumplir una obligacion, sino encontrarse cada dia con Dios.
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La Biblia no fue escrita solamente para ser leida, sino para ser vivida. Cada vez que
escuchamos a Dios y obedecemos su Palabra, nuestra fe crece y aprendemos a amar,

servir y perdonar como Jesus.

=il = §
5. Versiculo clave / B2\

““Deseen como ninos recién nacidos la leche espiritual pura, para que por medio de ella crezcan

para salvacién, ahora que han probado la bondad del Senor.” 1 Pedro 2:2-3

Entregue a cada nifio una tarjeta con forma de una gota o una botella de leche.

Escriban juntos el versiculo clave.

En la parte posterior cada nifio completard la frase:

“Esta semana alimentaré mi corazén leyendo la Biblia...”

Podran escribir:

* Antes de ir al colegio.

* Antes de dormir.

* Junto a mi familia.

* Después de orar.

* Con un amigo.
Invitelos a guardar la tarjeta dentro de su Biblia como recordatorio de su compromiso con
Dios.

Respondamos en la vida
(10-15 minutos)

Realice una de estas actividades para aplicar la leccion.

6. Manualidad: La Biblia como leche *;

Materiales: un cartdon de leche pequefio para cada participante, papel construccion,

plumones, goma
Cada niflo debe decorar el cartdn y escribir en el papel construccién antes de pegarlo: “La

Biblia es nuestra leche espiritual” o “La Biblia es como leche para mi”.
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7. Cantolema éﬂ,-"\-

Entone con los nifios el canto lema de la unidad que se encuentra en la pagina 2 del Anexo .

8. Micompromiso con Dios

Entregue una hoja pequefa a cada nifio.
Invitelos a escribir una decision concreta.
Por ejemplo:
e Leeré unversiculo cada dia.
e Oraré antes de leer la Biblia.
e Compartiré una historia biblica con alguien.
e Pondré en practica una ensefianza de Jesus esta semana.

e Leeré laBiblia junto con mi familia.

Si algunos desean hacerlo, podran compartir su compromiso con el grupo.

Concluyan orando para que el Sefior les ayude a permanecer fieles a ese compromiso.

9. Mi alimento

Vuelva a colocar sobre una mesa imagenes o alimentos reales: pan, leche, frutas y agua que
presentd en la actividad 1.
Pregunte: ;Qué ocurriria si dejaramos de comer durante varios dias?
Escuche sus respuestas y luego explique:
Asi como nuestro cuerpo necesita alimento cada dia para mantenerse fuerte, nuestro corazén
también necesita alimentarse diariamente de la Palabra de Dios.

e :Qué puede pasar cuando dejamos de escuchar a Dios?

e ;COmo cambia nuestra vida cuando leemos y obedecemos su Palabra?

Concluya diciendo:
Cada vez que abrimos la Biblia, Dios prepara una mesa donde alimenta nuestra fe, fortalece

nuestro corazén y renueva nuestra esperanza.

10. Dibujo para colorear {{lilid i

Entregue a cada participante una copia del dibujo en el Anexo, pagina 9 y lapices de color o

crayolas para colorear.
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Gran conclusion del Mes de la Biblia

Durante este Mes de la Biblia hemos recorrido un hermoso camino junto a la Palabra de Dios.

Aprendimos que ella ilumina nuestros pasos cuando no sabemos qué camino tomar.
Descubrimos que también transforma nuestro corazdn para parecernos mas a Jesus.
Comprendimos que sus ensefianzas son mas dulces que la miel, porque llenan nuestra vida de

alegria y esperanza.

Y hoy hemos descubierto que la Palabra de Dios alimenta nuestra fe, nos fortalece para

enfrentar las dificultades y nos prepara para servir a los demas con amor.

Imaginemos por un momento cdmo seria nuestro hogar, nuestra escuela, nuestra comunidad

y nuestro pais si cada persona escuchara la voz de Dios y pusiera en practica sus ensefianzas.

~ Habria mas verdad que mentira.
~ Mas perddn que venganza.

~ Mas respeto que violencia.

~ Mas justicia que egoismo.

~ Mas amor que indiferencia.

Dios nos dio su Palabra como una guia para vivir en comunién con El, amar a nuestro préjimo

y cuidar con responsabilidad la hermosa creacién que puso en nuestras manos.

A lo largo de la historia, muchas personas decidieron seguir sus propios caminos y el mundo

sufrid las consecuencias.

Por eso la Biblia nos recuerda:

“Si se humilla mi pueblo, sobre el cual es invocado mi nombre, y oran, y buscan mi rostro, y se
convierten de sus malos caminos; entonces yo oiré desde los cielos, perdonaré sus pecados y
sanaré su tierra.” (2 Cronicas 7:14).

Siempre hay esperanza cuando volvemos al Sefior.

La transformacion del mundo comienza cuando una persona decide abrir su corazén a Dios y

vivir conforme a su Palabra.
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Palabras al maestro y a la maestra

Queridos maestros y maestras:

Gracias por responder al llamado de ensefiar la Palabra de Dios.
Delante de ustedes no hay solamente nifios y nifias; hay vidas que el Sefior ha puesto en sus

manaos para sembrar esperanza.

Cada historia biblica que cuentan, cada oracién que hacen con ellos, cada palabra de dnimo y
cada gesto de paciencia pueden dejar una huella que permanezca toda la vida.

Recuerden que los nifios y nifias son sensibles, valiosos y estdn formando su manera de
comprender a Dios y al mundo. Enséfienles con amor, escichenlos con respeto vy
acompafenlos con ternura. Permitan que hagan preguntas, expresen sus dudas y descubran
que el Sefior los ama profundamente.

Tal vez ustedes no vean inmediatamente el fruto de su trabajo, pero Dios si lo ve. Ninguna

semilla sembrada con amor queda sin dar fruto.

Confien en la promesa del Sefior:
“Asi sera mi palabra que sale de mi boca; no volvera a mi vacia, sino que hara lo que yo quiero
y cumplira el propésito para el cual la envié.” (Isaias 55:11).

Sigan sembrando con alegria. El Sefor hara crecer la cosecha.

Bendicion final

Que la Palabra de Dios sea siempre la lampara que ilumine nuestros pasos, la verdad que
transforme nuestro corazdn, la dulzura que llene de alegria nuestra vida y el alimento que
fortalezca nuestra fe cada dia.

Que cada nifia y cada niflo descubra en la Biblia la voz amorosa de Dios, aprenda a caminar
con Jesus y sea un instrumento de paz, esperanza y amor en su familia, en su iglesia y en su
comunidad.

Porque una Biblia cerrada puede llenarse de polvo; pero una Biblia abierta puede llenar de

esperanza una vida, una familia... y hasta una generacion.
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Anexos

Los anexos estan identificados
con el nimero de la leccidon y el nimero de la actividad.
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Canto lema de la unidad
La Palabra de Dios

Tu Palabra es la que me ensefa a crecer
Es mi alimento, la fuente de mi sustento.
Tu Palabra es la que me ensefna a crecer
Es mi alimento, la fuente de mi sustento.

Es un antorcha que alumbra mi caminar
Es como agua que sacia mi sequedad
Es pan de vida que llena mi ansiedad

Conocimiento que guia a la verdad.
Tu Palabra es.

Es un antorcha que alumbra mi caminar
Es como agua que sacia mi sequedad
Es pan de vida que llena mi ansiedad

Conocimiento que guia a la verdad.
Tu Palabra es.

Tu Palabra es...
Espada
Martillo

Antorcha
Agua
Miel
Leche
Luz
Vida

Tu Palabra es la verdad.

) L 4

T
Ny ¢

/


https://www.google.com/search?sca_esv=023e1ca19e67f477&sxsrf=APpeQntqKaSV2Iy16ZXhM4W2vKQMjKcjaw:1785886518697&udm=7&fbs=ABfTbFVyMZGZf1hfvX9uKjN_-G8c4u0nXx4bEIpwm1lnNH832cSpkWkfSwsmpNIrD_OQ-UdFAe4qAwsQWVbrtprjzBSpnJQOWUbUFy0AZP2fc5_e7zlrDvx7fDsjcnSV5jMjUHovUdMlkWalmvKBPifxo3VPpJno6UiiasrJsJwNxgcQYJhADcs0OQ5wWSVpjgA-fNERewyN&q=canto+infantil:+Palabra+de+Dios+como+espada&sa=X&ved=2ahUKEwjug7nckYiWAxXPTDABHbMBOE4QtKgLegQIFBAB&biw=640&bih=308&dpr=2#fpstate=ive&ip=1&vld=cid:e7cc2a67,vid:GSOHhisMOfQ,st:0

Leccién 1, Actividad 10, Dibujo para colorear




Leccién 2, Dibujo para colorear
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Leccién 3: Dibujo para colorear



JHIA

S




