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Carta General

Maestros y maestras metodistas, es con gran gozo que les 
presentamos esta unidad de material de escuela dominical 
hecho por un grupo de escritores y escritoras de nuestras propias 

iglesias. Está dirigido a niños y niñas escolares de 7 a 12 años. En algunos casos 
sugerimos que cierta actividad sea más adecuada para niños menores (7-8 
años) o para niños mayores (9-12 años). Pero también confiamos en ustedes 
para evaluar el desarrollo, interés y habilidad de sus estudiantes para escoger 
las actividades que les sean más idóneas. 

Escribimos desde las distintas zonas de Perú, reflejando la realidad de cada 
comunidad. Por esa razón, ustedes como maestros(as) tendrán que adaptar 
las lecciones al grupo suyo, porque una lección desde la ciudad no hablará 
igual a niños y niñas del campo, y una lección de la selva necesitará su 
adaptación para la niñez de la costa. Hemos hecho un gran esfuerzo por 
pensar en la variedad de nuestras iglesias metodistas, pero confiamos en la 
habilidad de ustedes para conocer las necesidades y realidades de su propio 
grupo y ajustar las lecciones a él.

¿De qué trata la unidad?

En este mes de la patria, cuando celebramos nuestra independencia, 
estudiamos a Ester, una mujer que logró rescatar a su pueblo del exterminio 
por una combinación de fe, astucia y valor. Resaltamos que Dios nos puede 
usar para cambiar para bien las situaciones en nuestro alrededor.

Lección 1: Escogidos por Dios

Ester fue escogida como reina de Persia para complir un propósito 
importante para su pueblo.  La vida de cada uno de nosotros tiene un 
propósito bueno en los planes de Dios.

Lección 2: La arrogancia destruye vidas

Amán buscó erradicar a todo el pueblo judío porque Mardoqueo no se 
arrodilló ante él. La arrogancia puede provocar que las personas hagan 
daño a otros.

En este mes de 
la patria, cuando 

celebramos 
nuestra 

independencia, 
estudiamos 

a Ester.
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Lección 3: Si somos fieles a Dios, Él nos honrará

Amán quería matar a Mardoqueo pero el rey le ordenó honrarlo 
públicamente. Dios puede cambiar el daño que quieren hacer personas 
malas en acciones buenas. Si optamos por el diálogo y somos fieles a 
Dios, nos honrará. 

Lección 4: Podemos marcar una diferencia

Ester, con gran valor, logró que el rey cancelara la orden de matar al 
pueblo judío. Las personas valientes y con fe pueden ayudar a muchas 
personas.

¿A quiénes dirigimos estas lecciones?
Los niños y las niñas escolares son personas curiosas, con gran capacidad 
para aprender y manejar datos. Saben razonar a nivel concreto. Son creativos 
y les encanta expresar su fe, sus conocimientos y sus emociones por medio 
de las artes, el drama, la música, el movimiento. Tienen una fe sincera en un 
Dios parecido a su papá y mamá, que les cuida, les protege, y les guía con 
buenas reglas para vivir. 

Las niñas y los niños en nuestro alrededor también enfrentan un nivel 
espantoso de violencia, a veces en el mismo hogar. Sufren en muchos casos 
la pobreza, el hambre, la falta de oportunidades. Necesitan conocer a un 
Dios amoroso que está encargado de su vida y su entorno, en quien confiar 
cuando su situación no es buena.

¿Cómo es la metodología de este material?
Las lecciones están programadas para una clase de 45 minutos. Usamos 
una metodología participativa, que sirve para la gran variedad de contextos 
de nuestras iglesias y permite profundizar tanto el aprendizaje como el 
compañerismo del grupo. 

Cada lección comienza con un bosquejo resumiendo el contenido de la 
lección: 

•	 El título
•	 El texto bíblico
•	 El versículo clave
•	 La idea central
•	 Los objetivos

dirigido a 
niños y niñas

escolares.

metodología 
participativa

bosquejo
general
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Seguidamente, ofrecemos una Carta a usted como maestro o maestra que 
le ofrece información importante sobre la historia de estudio, para su clase y 
también para usted, para que vaya creciendo en su propia fe y comprensión 
de la historia cristiana. Le explica el énfasis que queremos dar y la infor-
mación de trasfondo que necesita para entenderlo. Luego, ofrecemos unas 
ideas de cómo consideramos que este texto se relaciona con la vida de las 
niñas y niños. 

El Desarrollo de la lección incluye tres momentos que están representados 
por la siembra, el crecimiento, y la cosecha con una planta de maíz:

Empecemos con la vida (5-10 minutos)
En esta sección, después de dar la bienvenida a los niños y niñas y orar, 
sugerimos dos actividades, de las cuales usted debe seleccionar una, según 
la naturaleza de su grupo. El propósito de esta sección es presentar el tema 
desde la realidad que están viviendo las niñas y niños. Siempre comenzamos 
con su vida, identificando sus dudas, preocupaciones, intereses y 
necesidades, antes de entrar en el estudio de la Palabra. Una Frase unión 
hace el enlace entre esta primera actividad y la lección bíblica.

Aprendamos de la Biblia (20-25 minutos)
Esta sección ofrece dos formas de acercarse al texto bíblico. Para los niños 
menores (los que no saben leer), sugerimos un relato contado por usted, 
seguido por unas preguntas para asegurar la comprensión. Siéntase en 
libertad de usar toda su creatividad e imaginación para contar el relato, 
adaptándola a su personalidad y a su grupo.
 
Para los niños mayores (los que saben leer), queremos que comiencen desde 
ya a leer la Biblia y aprender destrezas para estudiarla. Por esa razón, en la 
mayoría de las lecciones, les entregamos preguntas para que descubran por 
sí mismos la riqueza del texto. Cuando necesitan información de trasfondo 
para entender el texto, proveemos una actividad para dar esa información 
de forma creativa. Recomendamos que para el estudio trabajen en grupos 
pequeños de 3-6 personas para animarlos a que todos y todas participen en 
el trabajo. Usted tendrá que proveerles con las preguntas escritas. Luego 
regresan a plenaria para compartir sus respuestas y usted puede resumir las 
ideas principales de la enseñanza. 

Siguiendo la costumbre en muchas iglesias de memorizar textos bíblicos, 
proveemos un versículo clave que resalta la idea principal de la lección. 
Ofrecemos una actividad creativa para trabajar con el versículo para que 
sea palabra viva en la vida de los niños y niñas.

sembrar

crecer
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Respondamos en la vida (15-20 minutos) 

En esta sección cosechamos el fruto del estudio. No es suficiente aprender 
la historia, sino que nuestra meta es que esa historia transforme la vida de 
los niños y niñas. Queremos que aprendan a confiar más en Dios, a conocer 
su amor y cuidado, a tomar decisiones sabias en la vida, a comprometerse a 
vivir sirviendo a Dios y a otros. Ofrecemos varias alternativas de actividades 
en esta sección, para que seleccione la que mejor corresponde con su grupo 
y situación.

Esperamos que esta unidad de lecciones sea de bendición 
para usted y para nuestras iglesias. ¡A Dios sea la gloria!

Comisión Nacional de Educación Cristiana 
Iglesia Metodista del Perú
Julio 2024

cosechar
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Versículo clave:  “…yo los he escogido a vosotros, y les he encargado que vayan y den 
mucho fruto...” Juan 15:16

Idea central:  Ester fue escogida como reina de Persia para complir un propósito impor-
tante para su pueblo.  La vida de cada uno de nosotros tiene un propósito bueno en los planes 
de Dios.

Objetivos:

1.	 Describir cómo Ester llegó a ser reina de Persia.

2.	 Entender que Dios tiene una tarea o propósito para la vida de cada uno de nosotros.

Carta al maestro o a la maestra

Trasfondo bíblico

En esta unidad estudiamos un personaje muy importante en la vida del pueblo judío: 
Ester. Su historia es la base de la fiesta anual de Purim, celebrando la liberación de 
los judíos de sus enemigos. Queremos resaltar la fe, astucia y valentía de Ester en el 
rescate de su pueblo. 

La historia sucede por los años 483 a.C durante el tercer año del reinado del rey persa 
Jerjes I (nombre persa, y en hebreo, Asuero). Persia era el imperio que dominaba el 
mundo del Medio Oriente en aquel entonces y abarcaba los territorios de los países 
que hoy conocemos como Turquía, Irak, Irán, Paquistán, Jordania, el Líbano e Israel.  
Cuando Persia derrotó a Babilonia en 586 a.C., el rey persa Ciro dio permiso a que 
los judíos desterrados en Babilonia regresaran a Israel, pero muchos se quedaron 
en Persia, donde habían hecho su vida y habían prosperado. Entre ellos estaban 
Mardoqueo, un alto funcionario del palacio, y Ester, su prima que él había criado, ya 
que era huérfana.

Lección 1
Escogidos por Dios

Ester 2:1-18
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Cuando la reina Vasti fue despedida, se convocó un concurso de belleza y las candidatas 
fueron preparadas durante un año en el harén. Las mujeres no escogidas como reina 
no regresaban a casa sino que se quedaban como concubinas del rey en el harén.

Ester, animada por Mardoqueo, decidió aprovechar esta oportunidad y arriesgarse 
a participar en el concurso. Resaltamos su iniciativa, y su esfuerzo durante el año de 
preparación para lograr su propósito. En un contexto altamente competitivo, ganó 
el apoyo de todos por su carácter y su duro trabajo, una actitud que le sirvió para su 
vida en el harén. Ester sirve de ejemplo por su iniciativa, su esfuerzo y perseverancia 
en el “curso y examen” de un año. Aunque quizás en el momento solo quería avanzar 
personalmente, su fe en Dios hizo posible que después Dios la pudiera usar.

Mardoqueo aconsejó a su prima no revelar su identidad como judía, lo cual indica 
que había cierta discriminación en contra de los judíos en esa época, a pesar de 
que el imperio persa por lo general era muy tolerante. Pero Ester no dejó que su 
nacionalidad le detuviera de lograr sus metas. Mardoqueo como judío sí tenía una 
posición de autoridad y respeto en la corte persa. 

La mayoría de los biblistas identifican este libro como una “novela histórica”, basada 
en eventos reales pero desarrollada con creatividad para lograr sus objetivos. Aunque 
no se menciona de una manera explícita la intervención de Dios, sabemos que siempre 
estuvo con ella protegiéndola y fue Mardoqueo el instrumento de Dios para que Ester 
pudiera cumplir con el propósito que Dios tenía para la vida de Ester a favor de su 
pueblo.

Aplicación a la vida

Los niños y niñas tienen metas en la vida y se esfuerzan para lograr esas metas. Pero 
si caminan con Dios, sus metas serán superadas y transformadas para colaborar en el 
proyecto de Dios para el mundo. 

Dios tiene un plan para cada uno de los niños y niñas en su clase y como Iglesia 
debemos darles acogida y ayudarles a descubrir el propósito de Dios en sus vidas y 
ser en las manos de Dios instrumentos para que sus planes se cumplan. No importa 
de dónde seamos ni cual sea nuestra condición, Dios siempre es fiel y nos dará la 
victoria.

Materiales:

•	 Foto de concurso de belleza (Anexo 1) (1)
•	 Dibujos para relato bíblico (Anexo 2) (3)
•	 Preguntas del estudio bíblico (4)
•	 Pergamino con el versículo (Anexo 3) (5)
•	 Dibujo de corona (Anexo 4) para cada participante, cartulina, lápices 

de colores, tijeras (6)
•	 Pizarra y plumón (8)
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sembrar

DESARROLLO DE LA LECCIÓN

Empecemos con la vida  (5-10 minutos)

1. Concurso de belleza

Pegue en la pizarra o pared la foto de un concurso de belleza (Anexo 1) e invite a los 
niños y niñas a que identifiquen lo que está pasando y que opinen sobre el evento.

Frase unión:  ¿Sabían que hay un concurso de belleza en la Biblia? Eso es lo que 
vamos a estudiar hoy.

2. Juego “Ayúdame”

Pida a una persona voluntaria. Ella tratará de tocar a alguien del grupo mientras los 
demás huyen corriendo. 

Cuando alguien esté a punto de que le toque, podrá hacer un círculo hacia adelante 
con sus brazos, uniendo sus manos, gritar “¡Ayuda!” y quedarse inmóvil como si se 
hubiera congelado.

Entonces, cualquier otro jugador puede descongelarlo metiéndose rápidamente 
entre sus brazos y dándole un abrazo. La persona congelada recupera el movimiento 
y corre de nuevo.

La persona que persigue cambia cuando logre tocar a alguien que no se congele a 
tiempo, o cuando se canse y pida la ayuda de alguien más.

Diálogo:

•	 ¿Les gustó el juego?

•	 ¿Cómo te sentías cuando fuiste rescatada a último momento por otro 
compañero?

•	 ¿Te ha pasado en la vida que estás con un problema y alguien llega para 
ayudarte?

Frase unión:  Hoy comenzamos una historia sobre una chica que logró estar justo 
en el momento preciso y el lugar preciso para rescatar a todo su pueblo de un gran 
peligro.
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Aprendamos de la Biblia (20-25 minutos)

Seleccione las actividades que corresponden con la edad de su grupo. 

3. Relato bíblico (niños menores)

Cuente el relato, usando como apoyo los dibujos en el Anexo 2.

Queridos niños y niñas, en esta oportunidad les voy a contar una historia que 
sucedió hace muchísimos años en un país muy, muy lejano llamado Persia. 
Este país era bastante grande y lo gobernaba un rey que se llamaba Asuero. 
Este rey hizo una gran fiesta que duró varios días porque quería que todas 
sus huéspedes se divirtieran y comieran mucho para que no se dieran cuenta 
de que había problemas en el país. Pero en medio de la fiesta sucedió algo 
que lo molestó tanto al Rey que echó a la reina del palacio.

Pasaron unos meses y el rey Asuero decidió escoger a otra reina. Entonces sus 
amigos le aconsejaron que hiciera un llamado a todas las señoritas hermosas 
de todas las ciudades para que él elijiera la más bonita para ser la nueva 
reina. El rey estuvo de acuerdo y se puso muy contento. Entonces mandaron 
muchos avisos a todas las ciudades del reino y, claro, muchas señoritas 
estuvieron felices también por este anuncio. En la misma ciudad del palacio, 
vivía una señorita judía que se llamaba Ester que era muy hermosa. Ella vivía 
con su primo Mardoqueo porque sus padres se habían muerto y él la adoptó 
como su hija. Mardoqueo le animó a participar en el concurso pero le dijo 
que no se presentara como judía porque quizás no le aceptaran. Ella aceptó 
la propuesta y participó. Lo que no sabían es que Dios tenía un plan para ella 
que solo podría cumplir desde dentro del palacio.

Cuando el encargado de cuidar y preparar a las señoritas para el concurso  vio 
a Ester, le cayó muy bien y le dio un cuidado especial. Ester era muy inteligente 
y muy hábil, así que ella aprendía rápidmente lo que tenía que hacer. Pasó 
un año junta con las demás señoritas preparándose para poder presentarse 
ante el Rey. Mardoqueo su primo cada día estaba cerca del palacio para 
saber cómo estaba Ester; cuando le tocó su turno ella fue muy tranquila y el 
Rey, desde que la vio, le gustó mucho. Tanto que ganó el concurso y el rey 
le puso la corona real, convirtiéndose Ester en la nueva reina de Persia. Ella 
se puso muy feliz y le fue a contar a su primo Mardoqueo, quien agradeció a 
Dios por cuidar de Ester.

Muchas veces llegamos a diversos lugares sin saber qué va a pasar en nuestras 
vidas pero Dios siempre tiene un plan para nosotros. Por eso él nos elije y 
nos da la oportunidad de hacer algo que no teníamos previsto, y la gente nos 
quiere y podemos ayudar a otros o conocer a personas que nos ayudarán a 
mejorar. Por eso debemos estar seguros de que Dios siempre nos acompaña. 
Así como Mardoqueo estuvo cada día cerca del palacio para saber de Ester, 
así Dios está cerca de nosotros para cuidarnos. 

Quieren saber que pasó después? Entonces los espero en la próxima clase.C
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Preguntas de repaso:

1.	 ¿Cómo se llamaron los personajes de la historia?

2.	 ¿Qué decidió hacer el rey?

3.	 ¿Por qué ganó Ester el concurso?

4.	 ¿Cómo nos cuida Dios y por qué?

4. Estudio bíblico (niños mayores)

De acuerdo al número de participantes forme grupos pequeños, si son pocos sentarse 
en semicírculo o círculo para que todos participen.

Haga un breve relato del primer capítulo de Ester. Para no entrar en detalles diga a 
los niños que, debido a ciertos conflictos familiares en el palacio real, el rey Asuero 
despidió a la reina Vasti. 

Luego haga que las y los estudiantes lean el capítulo 2 de Ester y conversen según las 
preguntas. Cada grupo tendrá un tiempo determinado para tratar estas preguntas y 
anotar en un papel y luego en el plenario compartirán sus conclusiones. 

Lean Ester 2:1-18 y respondan las preguntas.

1.	 ¿Qué decidió hacer el rey Asuero?

2.	 ¿Quién era Ester? ¿Quién era Mardoqueo?

3.	 Por qué creen que  Ester decidió participar en el concurso?

4.	 ¿Por qué creen que Mardoqueo y Ester tomaron la decisión de no revelar su 
nacionalidad? 

5.	 Describan el proceso de preparación que pasaron las mujeres para presentarse 
ante el rey.

6.	 ¿Cómo creen que se sentía Ester en el proceso y cuando fue escogida?

5. Versículo clave

“…yo los he escogido a vosotros, y les he encargado 
que vayan y den mucho fruto...”  Juan 15:16

Elabore un pergamino (Anexo 3) en papel o cartulina y escriba el texto bíblico, enróllelo 
y haga que los niños repitan el versículo conforme se va desenrollando el pergamino.

Hable con el grupo: Dios escogió a Ester para una tarea especial, aunque ella no lo 
sabía todavía. Igualmente, Dios les está preparando a cada uno de ustedes para hacer 
algo importante con su vida. Si confían en Dios, van a descubrirlo.

Si gustan, pueden decir el versículo insertando el nombre de cada uno.
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RESPONDAMOS EN LA VIDA (15- 20 minutos)

Realice una de estas actividades para aplicar la lección. 

6. Una corona (niños menores)

Hable con el grupo: Así como Ester fue elegida como reina, nosotros todos somos 
princesas y príncipes porque somos hijos e hijas del Rey Dios. Significa que somos 
muy especiales y que somos parte de lo que Dios está haciendo en el mundo. Para 
recordarnos que somos hijos del Rey, vamos a hacer una corona.

Entregue a los niños y niñas la figura de una corona (Anexo 4). La deben pintar, 
pegar en una cartulina y recortar para luego ponérsela en su cabeza.  Si gustan, 
pueden escribir en la corona “Soy hijo (hija) del Rey”.

7. Lluvia de ideas: nuestros sueños y metas (niños mayores)

Diga al grupo: Ester no sabía que iba a ser usada de gran manera por Dios. 
Sencillamente siguió su sueño y trabajó lo mejor que pudo para alcanzar su meta. 
Dios tiene grandes planes para nosotros que no sabemos todavía cuáles son, pero sí 
podemos seguir nuestros sueños y hacer lo mejor posible en las responsabilidades 
que tenemos hoy. 

Realice estas preguntas, dejando que contesten libremente sin comentario y escriba 
sus respuestas en una pizarra o papel.

•	 ¿Cuáles son las responsabilidades que tienen en su vida ahora?

•	 ¿Cuáles son los sueños que tienen para su vida?

•	 ¿Qué tienen que hacer para realizar esos sueños?



 Com
isión N

acional de Educación Cristiana 
página 14

A
N

EX
O

 1

Actividad 1 / Concurso de belleza



Lección 1: Escogidos por Dios
página 15

A
N

EX
O

 2

Actividad 3 / Relato bíblico
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ANEXO 2

Actividad 3 / Relato bíblico
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ANEXO 3

Actividad 5 / Versículo clave

“…yo los he 
escogido a vosotros, 
y les he encargado 
que vayan y den 
mucho fruto...” 

Juan 15:16
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ANEXO 4

Actividad 6 / La corona
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Versículo clave:  “No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad 
consideren a los demás como superiores a ustedes mismos”. Filipenses 2:3

Idea central:  Amán buscó erradicar a todo el pueblo judío porque Mardoqueo no se 
arrodilló ante él. La arrogancia puede provocar que las personas hagan daño a otros.

Objetivos:

1.	 Describir el encuentro entre Mardoqueo, rey Asuero y Amán.

2.	 Analizar cómo la arrogancia daña las relaciones y cómo podemos ser humildes.

Carta al maestro o a la maestra

Trasfondo bíblico

La historia de Ester presenta a Amán, un hombre poderoso y orgulloso, descendiente 
de Agag, enemigo ancestral de los judíos (Éxodo 17:8-16, 1 Samuel 15:33). Gozaba de 
gran poder y riqueza, solo superado por el rey Asuero del Imperio persa. Cuando el 
rey ordenó que todos se postraran ante Amán para honrarle, Amán comenzó a verse 
superior a todos los demás funcionarios (Est 3:1).

Mardoqueo, judío fiel de la tribu de Benjamín y primo de la reina Ester, mantenía 
una estrecha relación con el rey Asuero. En un episodio previo, había demostrado 
su lealtad al salvar la vida del monarca cuando descubrió un complot para asesinarlo 
(Ester 2:5, 2:21-23). A pesar de la presión diaria para postrarse ante Amán, Mardoqueo 
se negaba a hacerlo, mostrando una resistencia pacífica (Santiago 1:12). Como judío, 
solo podía postrarse ante Dios.

Herido en su orgullo, Amán elaboró un plan de venganza contra Mardoqueo y los 
judíos. Convenció al rey Asuero, débil de carácter, que perdía el control de sí mismo 
fácilmente, emitir un decreto de genocidio, un pogromo, contra el pueblo judío, 

Lección 2
La arrogancia 
destruye vidas
Ester 3:1-15
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acusándolos falsamente de deslealtad. Propuso financiar el soborno con la propiedad 
de las víctimas, a lo que el rey accedió de inmediato. Las órdenes para el genocidio 
fueron enviadas a todas las provincias (vs: 12-15), escritas en los distintos idiomas del 
imperio.

El pueblo judío no había cometido ningún crimen ni traición, lo que sorprendió y 
conmovió a todos. Mientras tanto, el rey y Amán se regocijaban. Pero Dios conoce los 
planes malvados de los impíos y los juzga.

Aplicación a la vida

A lo largo de la Biblia se enseña a poner a los demás antes que a nosotros mismos, 
destacando que la arrogancia y el orgullo dañan nuestras relaciones. (Filipenses 2:3). 
Se nos llama a vivir en humildad y amor, considerando a los demás como superiores 
y buscando sus intereses por encima de los nuestros. El apóstol Pablo nos insta a 
adoptar la actitud de Cristo, quien se humilló y sacrificó por nosotros.

Con esta lección, queremos resaltar la admirable actitud de Mardoqueo al negarse 
a postrarse ante Amán, basada en su firme convicción de que solo Dios merece 
adoración y reverencia. Su integridad y fidelidad contrastan notablemente con la 
arrogancia de Amán. La humildad, en oposición a la soberbia, es una virtud crucial en 
la vida cristiana, pues implica reconocer nuestra dependencia de Dios y relacionarnos 
justamente con los demás, sin imponer nuestra voluntad ni menospreciar a otros.

En la actualidad, la necesidad más apremiante es la presencia de personas firmes 
que no negocien los principios establecidos por Dios, manteniendo su fidelidad e 
integridad en todo momento. El problema común de muchas personas, como Amán, 
es la falta de principios y la ambición desmedida por el poder.

Es esencial inculcar desde la infancia la importancia de la humildad, ya que esta virtud 
nos acerca a Dios y fortalece nuestros lazos fraternales. La humildad nos ayuda a 
relacionarnos de manera equilibrada y justa con los demás, reconociendo nuestra 
dependencia de Dios y evitando la imposición de nuestra voluntad sobre los demás.    

Materiales:

•	 Cuadros con las letras de HUMILDAD (2)
•	 Equipo y palabras para canto (3)
•	 Máscaras en paletas de los personajes (Anexo 1) (4, 6)
•	 Copias del dibujos para colorear (Anexo 2) (5)
•	 Guión para la dramatización (6)
•	 Situaciones para juegos de roles (9)
•	 Copias de la sopa de letras (Anexo 3) (11)
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sembrar

DESARROLLO DE LA LECCIÓN

Empecemos con la vida  (5-10 minutos)

Dé la bienvenida a las niñas y niños y, ore con ellos y luego seleccione una de estas 
actividades para introducir el tema.

1. Una fábula

Cuente esta fábula al grupo y luego guíe el diálogo que sigue.

Había una vez en el bosque encantado un conejito muy presumido llamado 
Saltarín. Saltarín era famoso por sus saltos altos y elegantes, y siempre 
presumía mostrando lo bien que podía saltar sobre las piedras y los troncos.

Un día, mientras daba uno de sus saltos más altos, se encontró con un 
pequeño sapito llamado Croac. Croac, a pesar de ser pequeño, tenía un 
corazón grande y siempre estaba contento de conocer a nuevos amigos.

Saltarín, al ver a Croac, se sintió superior y comenzó a burlarse de él. “¡Mira 
qué pequeño eres! ¡Ni siquiera puedes saltar tan alto como yo!”, se jactó 
Saltarín con arrogancia.

Croac, en lugar de enojarse, simplemente sonrió y dijo: “No importa cuán 
alto saltes, lo importante es la amabilidad en tu corazón”.

Pero Saltarín estaba tan lleno de soberbia que no quería escuchar a Croac. 
En cambio, decidió desafiar al sapito a un concurso de saltos para demostrar 
quién era el mejor.

El concurso comenzó y Saltarín saltó tan alto como pudo, deslumbrando a 
todos los animales del bosque. Pero cuando llegó el turno de Croac, algo 
sorprendente sucedió. En lugar de saltar, Croac comenzó a cantar una 
hermosa canción sobre la amistad y la bondad.

Los animales del bosque se reunieron alrededor de Croac, encantados por 
su dulce voz y su mensaje amoroso. Saltarín, al ver cómo todos admiraban a 
Croac, se sintió abrumado por la ira y la envidia.

Finalmente, Saltarín entendió que la verdadera grandeza no se trataba de la 
altura de sus saltos, sino del tamaño de su corazón. Se disculpó con Croac 
por su arrogancia y soberbia, y los dos se convirtieron en grandes amigos.

Desde ese día en adelante, Saltarín aprendió a ser humilde y amable con 
todos los animales del bosque, y juntos, él y Croac, enseñaron a los demás 
que la verdadera belleza radica en la amistad y la bondad. Y así, vivieron 
felices para siempre en el bosque encantado.



 Comisión Nacional de Educación Cristiana página 22

Dialogo:  

•	 ¿Por qué Saltarín se sentía superior a Croac?

•	 ¿Cómo reaccionó Croac frente a las burlas de Saltarín?

•	 ¿Qué aprendió Saltarín al final de la historia sobre la verdadera grandeza?

2. Juego: Humildad

Prepare con anticipación cuadros grandes con las letras de la palabra HUMILDAD. Debe 
haber suficientes juegos para que todos participen. Ubique las letras de la palabra en 
una fila, una fila para cada equipo. Forme equipos de 8 personas y ubíquelos a cada 
equipo en su fila. Un participante de cada equipo se para sobre la H y otro pasa por 
sus piernas para llegar a la U. Luego otro pasa por las piernas de los dos para pararse 
en la M. Así siguen hasta que haya personas paradas en todas las letras. El primer 
equipo en terminar gana.

Diálogo:

•	 ¿Qué es la humildad?

•	 ¿Cuál es lo opuesto de la humildad?

Frase unión:  Hoy vamos a conocer a un hombre que no sabía lo que era la humildad.

3. Canto (niños menores)

CUIDADO MIS OJITOS

// Con cuidado mis ojitos al mirar//
Porque Dios conmigo está

Y Él todo mirará 
Con cuidado mis ojitos al mirar.

// Con cuidado mis oídos al oír//
Porque Dios conmigo está

Y Él todo escuchará
Con cuidado mis oídos al oír.

//Con cuidado mi boquita al hablar//
Porque Dios conmigo está

Y Él todo escuchara
Con cuidado mi boquita al hablar.

//Con cuidado mis manitas al tocar//
Porque Dios conmigo está 

Y Él todo mirará
Con cuidado mis manitas al tocar

// Con cuidado mis piecitos al andar//
Porque Dios conmigo está

Y Él todo mirará
Con cuidado mis piecitos al andar.

// Con cuidado lo que guarda el corazón//
Porque Dios conmigo está

Y Él todo lo sabrá
Con cuidado lo que guarda el corazón.

// Con cuidado lo que piensas por ahí//
Porque Dios conmigo está

Y Él todo lo sabrá.
Con cuidado lo que piensas por ahí.

(Sendas de Vidal   Ed. 2009)

Frase unión:  Hoy vamos a conocer una historia maravillosa que cambiará nuestra 
manera de actuar frente a los demás. Escuchemos con atención.

https://www.youtube.com/watch?v=Ze_6U_3lWuk
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crecer

Aprendamos de la Biblia (20-25 minutos)

Realice las siguientes actividades según la edad de su grupo. 

4. Relato bíblico (niños menores)

Prepare con anticipación las imágenes de Mardoqueo, rey Asuero y Amán (Anexo 1) 
en paletas como máscaras y usarlas para contar el relato. Cuando usted mencione a 
Amán, deberían abuchear y patalear.

Hace mucho tiempo, en un reino muy lejano, reinaba un rey llamado Asuero, 
quien estaba casado con una reina muy especial llamada Ester. En este reino 
también vivía un hombre llamado Amán. A diferencia de la mayoría de las 
personas, Amán solo pensaba en sí mismo y quería que todos lo adoraran y 
le rindieran homenaje.

Un día, el rey Asuero decidió que Amán sería su consejero principal. Esto 
significaba que Amán tendría mucho poder y todos tendrían que obedecer 
sus órdenes. Mas, tenían que arrodillarse ante él cada vez que pasaba. 
Pero había algo que Amán no podía soportar: había un hombre llamado 
Mardoqueo que, aunque respetaba al rey, se negaba a arrodillarse ante  
Amán. Mardoqueo solo adoraba a Dios y no estaba dispuesto a cambiar eso 
por nada en el mundo.

La idea de que alguien no lo adorara enfureció a Amán. Decidió que debía 
vengarse de Mardoqueo y de su gente, los judíos. Amán fue al rey y le contó 
una mentira, diciéndole que los judíos eran personas malas y desobedientes.  
Sin saber la verdad, el rey creyó a Amán y firmó un papel. Este papel decía 
que todos los judíos debían ser destruidos en un solo día. Entonces, el rey 
ordenó que la noticia se difundiera por todo el reino.

Amán estaba muy contento con lo que hizo. Celebró con el rey mientras que 
en los pueblos la gente estaba muy triste y preocupada por lo que pasaría 
con los judíos.

Preguntas de comprensión:

1.	 ¿Quién era el hombre malo en esta historia?

2.	 ¿Por qué Amán se enfadó con Mardoqueo y los judíos?

3.	 ¿Por qué Mardoqueo no quiso adorar a Amán?

4.	 ¿Qué hizo Amán después de enojarse con Mardoqueo?

5. Dibujo para colorear (niños menores)

Entregue a cada participante una copia del dibujo en el Anexo 2 y crayolas para 
colorear.
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6. Dramatización del relato bíblico (niños mayores)

De ser posible, ensaye esta obra antes de la clase, sea con jóvenes o con los mismos 
niños de la clase. Pueden usar las máscaras en el Anexo 1 para representarse. Anime 
a la clase a abuchear y patalear cada vez que habla Amán. Presente a los personajes 
antes de comenzar la dramatización.

NARRADOR: 	 Amán era el favorito del rey Asuero de Persia. Todos en el reino tenían 
que hacerle reverencia, inclinándose hacia él cada vez que pasaba. Sin 
embargo, había una excepción: el judío Mardoqueo, primo de la reina 
Ester. Mardoqueo amaba a Dios y solo le daba reverencia a Él. Amán, 
lleno de orgullo, se enojaba mucho cuando veía que Mardoqueo no le 
mostraba adoración.

	 Entran Amán y Mardoqueo (Amán pasa frente a Mardoqueo, pero 
Mardoqueo no se inclina ante él.) 

AMÁN: 	 ¡Insolente!  Sabes que debes inclinarte ante mí cuando paso. Te 
quedas ahí como si fuera un fantasma.

MARDOQUEO: Yo solamente doy honra al Dios vivo y jamás me inclinaré a ningún 
hombre.

AMÁN: 	 ¡Tonto! Espera y verás lo que les pasa a los que no se inclinan delante 
de mí. 

(Sale Mardoqueo.)

AMÁN: 	 Tengo un magnifico plan para acabar de una vez por todas con 
Mardoqueo y todo su pueblo rebelde. Voy a contarle mi plan al rey. 

(Sale Amán. después entran el rey y Amán.)

AMÁN: 	 Oh, querido rey, en todas las tierras de tu reino, hay personas que 
viven bajo leyes distintas a las nuestras. Y a ti, rey, no te beneficia el 
dejarlos vivir. ¡Que sean destruidos! Yo me comprometo a compensar 
el valor de todas esas personas, para que el rey no pierda nada de su 
riqueza. Ofrezco 20 millones por la vida de esas personas.

REY ASUERO: 	 Bueno, a mí me parece interesante tu oferta de 20 millones. Y si esas 
personas son rebeldes como tú dices, es mejor no dejarles adquirir 
mucho poder. Te doy permiso para acabar con esa gente. Cuando 
tengas un plan escrito, tráelo y yo lo sellaré con mi anillo para que 
nadie… ni siquiera yo mismo… pueda cambiar esta ley.

AMÁN: 	 (Riéndose fuerte) Por fin no voy a tener que pasar frente a Mardoqueo 
y verlo sin inclinarse delante mío. Ahora no podrá escapar de la muerte 
(muy contento). ¡Ahora ese insolente va a entender el poder que yo 
tengo!
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(Sale Amán y entra de nuevo con la ley en su mano, leyéndola.)

AMÁN: 	 Estoy aquí para anunciar la nueva ley del rey (proclamó en voz alta, 
sosteniendo el papel en alto). Como ustedes mismos pueden leer, la 
ley ordena matar y exterminar a todos los judíos, desde los niños y 
jóvenes hasta los adultos, mujeres y ancianos, en un solo día. Esta ha 
sido sellada con el anillo del rey y nadie puede cambiarla.

(Amán y el rey celebran juntos brindando mientras narra el narrador.)

NARRADOR: 	 Cuando los judíos que se encontraban en los diferentes pueblos del 
reino supieron de esta ley, hubo gran llanto y muchos rompieron 
su ropa en señal de tristeza. Todos estaban confundidos, hasta sus 
propios vecinos. ¿Qué delito habían cometido? ¡Eran inocentes de la 
falsa acusación! ¡Qué trampa!

Preguntas de repaso:

1.	 ¿Por qué Amán se enfadó con Mardoqueo?

2.	 ¿Por qué Mardoqueo no quiso arrodillarse ante Amán?

3.	 ¿Qué decidió hacer Amán?

4.	 ¿Por qué creen que el rey Asuero aceptó el plan de Amán?

5.	 ¿Qué nos enseña la historia de Amán sobre el peligro del orgullo y la arrogancia?

7. Versículo clave

“No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad 
consideren a los demás como superiores a ustedes mismos”. Filipenses 2:3

Escriba el versículo en una pizarra y leálo con los niños y niñas. Luego borre una(s) 
palabras y pida que lo vuelvan a leer. Siga borrando y repitiendo hasta que lo puedan 
decir sin leerlo. También puede pedir que algunos niños pasen a borrar alguna 
palabra.
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cosechar

RESPONDAMOS EN LA VIDA (15- 20 minutos)

Seleccione una de estas actividades para aplicar la lección. 

8. Caso de la vida

Cuente este caso al grupo y pida que analicen qué pasó y cómo pudo haber resultado 
mejor. 

Una vez, un equipo escolar se encontraba compitiendo en un concurso 
de conocimiento a nivel regional. Manuel, un estudiante brillante pero 
orgulloso, era el líder del equipo. Constantemente menospreciaba las ideas 
de sus compañeros de equipo e insistía en que solo los conocimientos suyos 
eran los correctos.

Durante una ronda del concurso, Manuel se encontró compitiendo contra 
una estudiante llamada Ana, quien tenía un enfoque más humilde pero 
igualmente competente. A medida que avanzaba el concurso, Ana presentaba 
argumentos sólidos y respetaba las opiniones de los demás, mientras que 
Manuel continuaba interrumpiendo y menospreciando a sus oponentes.

Al final del concurso, el equipo de Manuel perdió ante el equipo de Ana. 
Manuel se sintió frustrado y humillado por la derrota. 

Diálogo:

•	 ¿Por qué creen que perdió el equipo de Manuel?

•	 ¿Qué consejos darían a Manuel?

Si gusta, después del diálogo puede completar el relato con estas palabras, pero es 
mejor que las conclusiones salgan de los mismos niños, así que anímeles con sus 
preguntas a llegar a conclusiones como estas.

Más tarde, Manuel, cuando reflexionaba sobre lo sucedido, se dio cuenta 
de que su arrogancia había sido su peor enemigo. Se había centrado tanto 
en demostrar su superioridad que había descuidado realmente escuchar y 
considerar los puntos de vista de los demás.

Ana se acercó a Manuel después del concurso y le dio algunos consejos 
amables sobre cómo trabajar en equipo y respetar las opiniones de los 
demás. Manuel se sintió avergonzado por su comportamiento y agradeció a 
Ana por sus palabras de sabiduría.

A partir de ese día, Manuel se comprometió a ser más humilde y respetuoso 
con sus compañeros de equipo. Aprendió que la verdadera grandeza no 
viene de la arrogancia, sino de la capacidad de escuchar, aprender y trabajar 
juntos para alcanzar un objetivo común.
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Algunas posibles preguntas adicionales para estimular el diálogo:

•	 ¿Cómo afectó el orgullo de Manuel su rendimiento en el concurso?

•	 ¿Por qué crees que Manuel inicialmente menospreciaba las ideas de sus 
compañeros de equipo?

•	 ¿Qué aprendió Manuel después de perder el concurso?

•	 ¿Qué cualidades crees que son más importantes para lograr el éxito: la 
arrogancia o la humildad? ¿Por qué?

•	 ¿Cómo podrías aplicar las lecciones aprendidas de esta historia a tu propia 
vida?

9. Juegos de roles

Forme equipos y asigne a cada equipo una situación. O puede pedir voluntarios para 
actuar frente al plenario. Deben dramatizarla dos veces: primero con una reacción 
de arrogancia y segundo con una reacción de humildad. Por ejemplo:

Situación: Ganó un partido

Actitud arrogante: Jactarse  

Actitud humilde: Felicitar a los otros miembros del equipo

Situaciones para dramatizar:

1.	 Sacaste la nota más alta de la clase en el examen

2.	 Das un regalo a un amigo(a)

3.	 La maestra te felicitó por el trabajo de tu equipo

4.	 Tu papá consiguió un buen trabajo?

10. Oración: pensando en otros

Entregue a los niños y niñas papel y lápiz. Pida que cierren los ojos y que piensen en 
un amigo o amiga que está atravesando por problemas para anotar el nombre de la 
persona en el papel (puede ser solo las iniciales de los nombres, si no quieren que 
nadie sepa de quien se trata).

Invite al grupo a orar silenciosamente o en voz alta por cada una de las personas 
elegidas; confiando en las palabras de Filipenses 2:3. 

11. Sopa de letras (niños mayores)

Entregue a cada niño y niña una copia con la sopa de letras para hacer como tarea 
en casa como repaso de la lección. (Anexo 3) 
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ANEXO 1

Actividad 5 y 6 / Máscaras
Mardoqueo, Amán y Rey Asuero

Mardoqueo

Amán

rey Asuero
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ANEXO 2

Actividad 5 / Para colorear
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ANEXO 3

Actividad 11 / Sopa de letrasANEXO 3: Sopa de letras 

 

 

Palabras a buscar: 

MARDOQUEO REY ASUERO AMÁN REINO 

PROVINCIAS HUMILDAD DECRETO EDICTO  JUDÍOS 

DIOS FE ARROGANCIA PUEBLO  PERSIA  
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Versículo clave:  Jesús dijo: “Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian”. Lucas 
6:27 (DHH)

Idea central:  Amán quería matar a Mardoqueo pero el rey le ordenó honrarlo públicamente. 
Dios puede cambiar el daño que quieren hacer personas malas en acciones buenas. Si optamos 
por el diálogo y somos fieles a Dios, nos honrará.

Objetivos:

1.	 Identificar cómo Dios intervino en el daño que Amán quería hacer a Mardoqueo.

2.	 Practicar cómo resolver un conflicto de manera positiva.

Carta al maestro o a la maestra

Trasfondo bíblico

Ester capítulo 6 es un intermedio de la narración sobre el plan que Ester ha proyectado 
y que no piensa manifestar hasta el final del segundo banquete (Est 7). Sin pretenderlo, 
el rey contribuyó a que la caída de su favorito Amán fuera grandemente dolorosa 
y humillante. Mardoqueo fue exaltado con el protocolo ideado por su principal 
enemigo. Más adelante el oyente o lector judío podrá descubrir, en la exaltación de 
Mardoqueo y en la humillación de Amán, la mano providente del Señor.

1.	 A Mardoqueo no se le premió por salvarle la vida al rey (6:1-5)
	 En una noche de insomnio el rey descubrió por azar una gran incoherencia: hacía 

tiempo que Mardoqueo había salvado la vida al rey, haciendo abortar un atentado 
contra él, y no se le había recompensado por ello. Ahora el rey determinó corregir 
ese olvido incomprensible. Para esto concibió un plan que debería realizarse 
de inmediato: el primero de sus consejeros que llegara al palacio sería el que 
determinara en qué iba a consistir el homenaje debido a Mardoqueo. Casualmente 
Amán, enemigo de Mardoqueo, fue el primero que llegó al palacio con la intención 
de pedir al rey que sea ahorcado Mardoqueo.

Lección 3
Si somos fieles a Dios, 

Él nos honrará
Ester 6:1-14
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2.	 El gran equívoco de Amán (6:6-11)
	 A instancias del rey, Amán propuso los más grandes honores públicos para 

Mardoqueo, creyendo que eran para él. El rey deshizo el equívoco: el destinatario 
de los honores era Mardoqueo, el judío, y Amán en persona había de poner en 
práctica sus propuestas hasta el último detalle. El cazador había sido cazado.

3.	 Amán se sinceró con los suyos, que le auguraron su ruina (6:12-14)
	 Triste y amargado, volvío Amán a su casa, donde sus íntimos le anticipaban la 

derrota total. La seguridad con que se afirmó la victoria final de Mardoqueo, por 
ser judío, está muy cerca de la afirmación de la elección del pueblo por parte de 
Dios, como la entendían los judíos. Así lo entiende la versión griega (LXX), que 
añadió el fundamento teológico de tal seguridad: «Porque el Dios vivo está con 
él».

Aplicación a la vida

La Biblia nos brinda diversas formas de resolución no violenta de los conflictos 
interpersonales que tienen numerosas ventajas como el caso de Mardoqueo. Cuando 
resolvemos un problema pacíficamente, todo el mundo sale ganando, sentimos 
satisfacción y conservamos la buena relación con las demás personas y sobre todo 
honramos y somos fieles a Dios. Para poder resolver nuestros problemas sin recurrir 
a la violencia es necesario conocer el procedimiento adecuado y ponerlo en práctica 
muchas veces. 

Si nos acostumbramos a actuar de esta manera cuando tenemos un problema, 
comprobaremos que podemos defender nuestros intereses sin enturbiar nuestra 
relación con el resto. Al principio cuesta un poco porque cada uno tiene su propia 
forma de actuar, pero practicando se puede aprender y enseñar a los demás a resolver 
los problemas pacíficamente.

Materiales:

•	 Una hoja grande de papel o cartulina, tijeras, pegamento, revistas (1)
•	 Dibujos para el relato bíblico (Anexo 1) (3)
•	 Guion para el drama bíblico (4)
•	 Papel y lápices de colores (6)
•	 Pasos para resolver un problema (8)
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sembrar

DESARROLLO DE LA LECCIÓN

Empecemos con la vida  (5-10 minutos)

Dé los saludos y la bienvenida al grupo con acción de gratitud e introduzca el tema con 
una de las siguientes actividades.

1. Dinámica: El poder transformador de Dios

Con esta actividad se quiere enseñar al grupo que, a través de la fe y la confianza en 
Dios, Él puede protegernos y transformar situaciones difíciles causadas por personas 
malintencionadas. Ahora presentamos algunas de las posibles situaciones difíciles y 
en Respondamos (Actividad 6) buscamos soluciones. 

Comience la actividad reuniendo al grupo y explicándoles que a veces las personas 
pueden querer hacerles daño, pero Dios tiene el poder de protegerlos y cambiar esas 
situaciones. 

a.	 Lluvia de ideas: ¿Cuáles son algunas situaciones difíciles que pueden enfrentar 
ustedes o que han visto en las noticias?

b.	 Recorte de imágenes de revistas: Pide a los niños y niñas que recorten imágenes 
que representen situaciones difíciles, como el acoso escolar, la violencia o el 
abandono y las peguen en la hoja grande de papel o cartulina. 

c.	 Diálogo: Después de que hayan terminado de pegar las imágenes, hable sobre 
cómo estas situaciones pueden hacer que los niños se sientan asustados, tristes 
o preocupados. Explique que, aunque estas cosas pueden pasar, Dios está con 
ellos y tiene el poder de transformar esas situaciones. Vamos a ver cómo más 
adelante.

2. Alabanza: Tu gozo

Dios es mi fuerza
Siempre cantaré
Tu gozo me llena
Me salva
Me eleva

Frase unión:  Creemos que Dios nos protege, pero no es siempre fácil ver cómo lo ha 
a hacer. Mardoqueo estaba en una situación muy grave que no parecía tener salida.

https://www.youtube.com/watch?v=G9uYwqILejU
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crecer

Aprendamos de la Biblia (20-25 minutos)

Realice las actividades de acuerdo a las edades de los niños y niñas. 

3. Relato bíblico (niños menores)

Primero repase la historia hasta dónde llegamos la semana pasada. Luego cuente la 
historia, usando los dibujos en el Anexo 2.

¿A quiénes estamos estudiando este mes? (A la reina Ester y su primo 
Mardoqueo)

La semana pasada conocimos a Amán. ¿Quién era? ¿Por qué se metió 
en problemas con Mardoqueo? (Era oficial del palacio y quería que 
todo le mundo le hiciera reverencias pero Mardoqueo no quiso porque 
solo adoraba a Dios.)

¿Qué decidió hacer Amán para vengarse de Mardoqueo? (Convenció 
al rey Asuero aprobar una ley para matar a todos los judíos.)

Entonces, Mardoqueo estaba en una situación muy difícil. No parecía 
que hubiera salida.

Pero cambió todo porque una noche no podía dormir el rey Asuero. Escuchen 
lo que pasó.

Esa noche que el rey Asuero no pudo dormir, decidió leer el libro que 
anotaba todos los eventos de su país. Allí encontró cómo Mardoqueo había 
escuchado a dos oficiales hablando de un plan para matar al rey. Lo reportó 
al rey y le salvó la vida. El rey Asuero preguntó a sus funcionarios: “¿Qué 
se ha hecho para honrar a este hombre Mardoqueo por salvarme la vida?” 
“Nada en absoluto” respondieron los funcionarios.

En ese momento entró Amán con la intención de pedirle al rey autorización 
para matar a Mardoqueo. El rey lo llamó y le preguntó, “¿Qué puedo hacer 
para honrar a una persona que merece reconocimiento?” Amán pensó, 
“Estará pensando en mí. Qué bien. Me quiere honrar”. 

Entonces Amán le dijo todo lo que él quería: “Póngale ropas reales y móntele 
en un caballo del palacio y que un alto oficial lo lleve por la plaza de la ciudad 
gritando “¡Así se trata a un hombre a quien el rey quiere honrar!”

El rey le respondió, “Es una buena idea. Vaya ahora mismo a ponerle las 
ropas reales a Mardoqueo, móntele en mi caballo y llévelo por la plaza así 
como has dicho.”

Amán se quedó casi paralizado de furia y humillación, pero tuvo que 
obedecer al rey. Cuando llegó a la casa, contó a su familia y sus amigos que 

C
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tuvo que honrar publicamente a su enemigo. Ellos le dijeron que, si el rey 
había honrado a Mardoqueo, Dios estaba con él y Amán no podía hacer nada.

Dios nos enseña que debemos hacer bien y no mal a nuestros enemigos. 
Así hizo Amán, aunque no quería, porque Dios lo arregló así. Nosotros, que 
seguimos a Jesús, debemos buscar el bien de las personas que nos quieren 
hacer mal. Jesús nos dijo: “Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los 
odian”. Mardoqueo había confiado en Dios y Dios le rescató de su enemigo.

Preguntas de comprensión:

1.	 ¿Qué hizo Mardoqueo que lo hizo especial?

2.	 ¿Cómo creen que se sintió Mardoqueo cuando el rey usó a Amán para honrarlo?

3.	 ¿Cómo creen que se sintió Amón cuando regresó a casa? 

4.	 ¿Cómo Dios logró dar la vuelta a la situación del conflicto entre Amán y 
Mardoqueo?

5.	 ¿Qué aprendemos sobre la fidelidad y el valor de hacer lo correcto en esta 
historia?

4. Estudio bíblico: dramatización (niños mayores)

Asegúrese de que todos los niños tengan la oportunidad de participar, ya sea actuando 
o ayudando en la producción. Fomente un ambiente de diversión y creatividad 
durante la dramatización. Alabe y celebre los esfuerzos de los niños al final de la 
dramatización.

Título: “Mardoqueo Honrado”

Personajes:
•	 Mardoqueo
•	 Amán
•	 El rey Asuero
•	 La reina Ester
•	 Narrador
•	 La gente

Escena 1: El Complot de Amán

Narrador: 	 En la ciudad de Susa en el país de Persia vivía un hombre llamado 
Mardoqueo, quien era muy sabio y amaba a Dios. Pero había otro 
hombre, Amán, que no le gustaba Mardoqueo.

Mardoqueo está sentado en la puerta del palacio.

Amán entra en escena con expresión de enfado.
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Amán: 	 (enfadado) ¡Mardoqueo, cómo te atreves a no inclinarte ante mí! ¡Te 
voy a hacer pagar por esto!

Mardoqueo: 	 (firme) Yo sólo me inclino ante Dios. No temo tus amenazas.

Amán sale de escena, furioso.

Escena 2: Mardoqueo es honrado

Narrador: 	 Un día, Mardoqueo descubrió un complot contra la vida del rey 
Asuero, y lo reportó al rey. Así le salvó la vida. El rey quería honrar a 
Mardoqueo.

El rey Asuero y Amán están en escena.

El rey Asuero: Amán, ¿qué me recomienda hacer para honrar a alguien que ha hecho 
algo bueno por mí?

Amán: 	 (Feliz, dice a sí mismo, “¡Será para mí!”) Bueno, mi rey, si quiere honrar 
a alguien, debería vestirlo con sus ropas reales, montarlo en su caballo 
real y llevarlo en procesión por la ciudad.

El rey Asuero: ¡Esa es una gran idea! Hazlo con Mardoqueo, el judío, quien me salvó 
la vida.

Amán:		  (Dentro de sí: “¡Nunca jamás!”). Sí, mi rey, todo lo que usted diga 
haré.

Escena 3: La procesión

Narrador: 	 Y así, Amán tuvo que honrar a Mardoqueo, su enemigo, tal como el 
rey había ordenado.

Amán ayuda a Mardoqueo a subirse al caballo real y lo escolta por la ciudad.

La gente:	 Mira a Mardoqueo. ¡Qué elegante que se ve! El rey Asuero lo está 
honrando. Tiene que haber hecho algo muy grande para recibir tanto 
honor.

Escena 4: La derrota de Amán

Narrador: 	 Amán regresa a su casa enojado y triste. Pero aprendió algo importante.

Amán: 	 ¡El Dios de Mardoqueo es el Dios verdadero!

Amán sale de escena.

Escena 5: Conclusión

Narrador: 	 Y así, Mardoqueo fue honrado por el rey y protegido por Dios, mientras 
que su enemigo Amán fue derrotado. Esta historia nos enseña que 
Dios siempre cuida de aquellos que son fieles a Él.

Los personajes se reúnen en el escenario para unirse en una celebración.

Todos: 	 ¡Gloria a Dios!
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Preguntas de reflexión:

1.	 ¿Qué aprendieron sobre Mardoqueo y su relación con Dios?

2.	 ¿Por qué crees que el rey honró a Mardoqueo en lugar de Amán?

3.	 ¿Qué nos enseña esta historia sobre la importancia de hacer lo correcto incluso 
cuando enfrentamos oposición?

4.	 ¿Qué papel jugó la fe de Mardoqueo en esta historia? ¿Por qué crees que fue 
importante?

5.	 ¿Qué podemos aprender sobre el carácter de Dios a través de la experiencia de 
Mardoqueo?

5. Versículo clave

“Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian”. Lucas 6:27

Ayude al grupo a aprender el versículo y luego practique con ellos, pidiendoles 
que completen una oración siguiendo el mandato, así como lo siguiente. Puede 
presentar solo la situación y pedir que un niño responda con un acto de amor. Estos 
son ejemplos.

Maestro: 	 Si tu amiga se enoja y te grita “¡Te odio!”…

Niña:		  Le diré, “Está bien pero siempre eres mi amiga y te amo”.

Grupo: 	 Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian.

Maestro:	 Si un compañero de la escuela te quita un caramelo

Niño:		  Le diré, “Espero que lo disfrutes”. 

Grupo: 	 Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian.

Maestro:	 Si tu mamá te regaña por tener un cuarto desordenado…

Niña:		  Perdóname, mamá, ahora mismo lo ordeno.

Grupo: 	 Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian.

Maestro:	 Si un niño vecino te insulta con una palabra fea

Niño:		  Lo regalaré un refresco.

Grupo: 	 Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian.
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cosechar

RESPONDAMOS EN LA VIDA (15- 20 minutos)

Realice una de las siguientes actividades para aplicar la lección. 

6. Dibujos de soluciones

Retome las situaciones en la Actividad 1. Entregue papel y lápices de colores a los 
niños y pídales que dibujen cómo creen que Dios puede ayudar en esas situaciones. 
Pueden dibujar ángeles protegiéndolos, manos sanadoras, escenas de paz, etc. 
Invite a los niños y niñas a compartir sus dibujos y explicar lo que representan. 
Anime a cada uno a expresar cómo se siente al saber que Dios está con ellos y puede 
transformar las situaciones difíciles. Recuérdeles que a pesar de las dificultades que 
puedan enfrentar, Dios está siempre con ellos y tiene el poder de cambiar cualquier 
situación para bien. Anímeles a confiar en Dios y a buscar ayuda de adultos de 
confianza si se encuentran en una situación difícil. Al final se puede elevar una 
oración.

7. Dinámica: Respétame

Dramatice la siguiente situación con las 4 alternativas de respuesta. Los niños y 
niñas deberán decidir qué respuesta es la más acertada y explicar el porqué. 

CASO UNO: “Estando en la cola del supermercado una señora se ha colado”:

•	 “Oiga señora, usted lo que tiene es una sinvergüenza, vuelva a su sitio o si 
no….”.

•	 “Lo siento mucho señora, pero existe una cola que todos respetamos y que debería 
respetar usted también”.

•	 “Será cara dura, vaya ahora mismo atrás o llamo a la policía”.

•	 A la cajera: “Como le cobres a la señora que se ha colado antes que a mí, no vuelvo 
a este supermercado”.

CASO DOS: “Fátima ha ido a usar sus lápices de colores, pero no los encuentra, no 
están en su mochila, busca por la clase y observa que Eduardo los ha cogido sin su 
permiso”. 

Respuestas de Fátima:

•	 “Eduardo, eres un ladrón”.

•	 “¿Te importaría devolverme mi caja de lápices de colores? Espero que en otra 
ocasión no los cojas sin mi permiso”.

•	 “Te vas a enterar; se lo voy a decir a la Miss”.

•	 “Cuando me encuentre tu caja de lápices de colores, pienso hacer lo mismo”.
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CASO TRES: “Raúl está estudiando, pero sus hermanos no le dejan estudiar, tienen 
la televisión con el volumen muy alto”. 

Respuestas de Raúl:

•	 “Son unos tontos, no me dejan estudiar”.

•	 “¡Mamá!, mira los niños, no me dejan estudiar”.

•	 “Mañana tengo un examen, ¿podrías bajar el volumen, por favor?”

•	 “Cuando ustedes tengan que estudiar, pienso hacer lo mismo”.

8. Dinámica: Pelear o dialogar (niños mayores)

Explique al grupo los siguientes pasos para resolver un problema. Luego, plantee 
esta situación: 

La clase va a ir de excursión. Un grupo quiere ir a la playa y otro, 
a la montaña.

Explíque que vamos a realizar un juego de roles (simulación de escenarios).  

Asigne algunos para promover la playa y otros la montaña (o según 
sus preferencias personales, siempre asegurando que haya voces de 
los dos lados) y guíe al grupo a realizar los 4 pasos para resolver el 
problema tal que todos queden satisfechos. Ud. debe ensayar el proceso 
antes para quedarse cómodo con los pasos e identificar alternativas.  

Destaque las ventajas de la resolución-no-violenta de los conflictos.

Pasos para resolver un problema
 
1.  Definir el problema.

Para definir el problema adecuadamente tenemos que hacernos las siguientes 
preguntas:

• 	 ¿Qué personas están implicadas?

•	 ¿Cómo se siente cada cual?

•	 ¿Qué se quiere conseguir? ¿Por qué?

Además, es necesario basarse en la información relevante, escuchar al 
resto, ponerse en el punto de vista de las otras personas y expresar nuestros 
sentimientos.

 

C
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2. 	Plantear soluciones alternativas  

Tras definir el problema hay que tomarse tiempo para pensar y escribir todas 
las soluciones que se nos ocurran. La técnica Tormenta de Ideas puede ser de 
gran ayuda para producir ideas. A veces sólo se nos ocurre una solución; por eso 
hay que dedicarle tiempo y no rechazar ninguna idea por absurda que parezca. 
También podemos pedir consejo a otras personas para que nos den ideas.

 
3. 	Analizar las consecuencias de cada una de las soluciones propuestas y elegir la 	
	 más adecuada.

Para valorar las soluciones que se nos han ocurrido es necesario hacerse las 
siguientes preguntas: ¿Sale alguien perdiendo con esta solución? ¿Es posible 
aplicar la solución en la realidad? ¿Cómo nos sentiremos después de aplicarla?

 
4. 	Preparar el plan para poner en práctica la solución escogida y pasar a la acción

Elegir la alternativa con la que todos estemos de acuerdo y planificar los pasos 
necesarios para ponerla en práctica. Un conflicto sin resolver produce enemistad 
y violencia. Si a pesar de haber seguido el procedimiento no hemos resuelto el 
problema, hay que intentarlo de nuevo.
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Versículo clave:  “¡A lo mejor tú has llegado a ser reina precisamente para ayudarnos en 
esta situación!” Ester 4:14b (DHH)

Idea central:  Ester, con gran valor, logró que el rey cancelara la orden de matar al pueblo 
judío. Las personas valientes y con fe pueden ayudar a muchas personas.

Objetivos:

1.	 Describir cómo Ester salvó a su pueblo y resaltar su valor, astucia y fe.

2.	 Sugerir maneras en las cuales nosotros podemos responder a situaciones de peligro 
que enfrentan las personas en nuestro alrededor.

Carta al maestro o a la maestra

Trasfondo bíblico

Para esta lección debe leer los capítulos 4 al 10 de Ester para captar toda la historia. 

Amán, alto funcionario del rey, estaba inflado de su propia importancia y, en su 
arrogancia, pidió que todas las personas se arrodillaran ante él. Para los persas, 
acostumbrados a ver a su rey como un dios, humillarse ante uno de sus funcionarios 
no era problemático. Pero para el judío Mardoqueo, enseñado a adorar solamente 
a Dios, ese acto era idolatría y altamente ofensivo, así que no lo quiso hacer. Amán 
odió a Mardoqueo por bajarlo a estatus de ser humano normal y ese odio personal se 
transformó en odio hacia el Otro y luego se floreció como antisemitismo. 

Amán se acercó al rey con mentiras y sobornos para lograr su propósito: informándole 
falsamente de que los judíos eran una amenaza al reino y ofreciendo dinero. Es 
chocante cuán facilmente pudo manipular al rey para acceder a un masacre dentro 
de su propio pueblo.  

Ester estaba distanciada de lo que pasaba fuera del palacio (probablemente no podía 
salir a la calle), pero por medio de Hatac, oficial de su guardia real, se comunicó con 

Lección 4
Podemos marcar 

una diferencia
Ester 4:1-6:15, 9:20-23
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Mardoqueo y se puso al día. Mardoqueo le pidió intervenir ante el rey, pero había 2 
problemas: era prohibido que alguien se acercara al rey sin una invitación y una ley ya 
promulgada no podría ser cancelada. 

Mardoqueo le convenció a Ester, después de una resistencia inicial, con sus palabras 
célebres: “¡A lo mejor tú has llegado a ser reina precisamente para ayudarnos en 
esta situación!” Ahora vemos toda la fe, astucia y creatividad de Ester frente a este 
problema. Se puso a orar y ayunar, pidiendo lo mismo de los judíos en Susa y de sus 
propios ayudantes no judíos, que muestra el nivel de aprecio y respeto que había 
ganado. Se preparó bien y apareció ante Asuero, seguramente con temor, pero 
también con la confianza de su fe, esperando su reacción. No le pidió directamente 
sino que creó toda una escena de suspenso, expectativa, y atención especial, así que, 
cuando hizo su petición, era casi segura una respuesta afirmativa. 

Lo que autorizó el rey fue que los judíos se defiendieran de ataques, sin embargo, 
tomaron la iniciativa y asesinaron en sangre fría a todos sus enemigos. Se reportó un 
total de 800 muertos en Susa y 75.000 en las provincias, un número casi seguramente 
exagerado. Tenemos que entender este masacre espantoso en su contexto histórico, 
porque en ese tiempo no parecía extraño ni fuera de lo aceptable. El texto repite 
varias veces que no tomaron los bienes de los que mataron, para resaltar que el 
propósito no era enriquecerse sino solamente protegerse de sus enemigos.

Lo que queremos resaltar en la lección es la acción sabia y atrevida de Ester para 
salvar a su pueblo, actuando en fe.

Aplicación a la vida

Una de las metas de la escuela dominical es ayudar a los niños y niñas a verse como 
protagonistas de su propia historia y de las situaciones en su alrededor. En cuanto 
crezcan, deben desarrollar más confianza en sus propias habilidades para influir su 
mundo. Pueden cambiar su mundo de maneras pequeñas pero significativas que les 
ayudarán a crecer en confianza y habilidades, además de ganar el respecto y cariño 
de las personas alrededor.

Puede ver la celebración de Purim en marzo en Israel en este video: 

Materiales:

•	 Dibujo de heroínas (Anexo 1) (1)
•	 Equipo para video (3 y 4 )
•	 Dibujos para el relato (Anexo 1) (3)
•	 Preguntas de estudio bíblico y Biblias (4)
•	 Platos de papel, paletas para helado, tijeras, pegamento, marcadores, 

objetos de adorno (7)

https://www.youtube.com/watch?v=qLlLSL4Jg1I
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sembrar

DESARROLLO DE LA LECCIÓN

Empecemos con la vida  (5-10 minutos)

1. Anécdota histórica: Las mujeres Toledo

Cuente al grupo esta anécdota histórica, mostrandole el dibujo en el Anexo 1.

Hoy celebramos el Día de la Independencia del Perú. Quiero 
contarles de unas heroínas de la independencia. Les decían 
“Las Toledo” y vivían en Concepción, cerca de Huancayo en la 
Sierra. Eran una señora, Cleofé Ramos, y sus hijas María e Higinia 
Toledo. Amaban a Perú y querían que fuera independiente de 
los españoles. El ejército español se acercaba a su pueblo. ¿Qué 
hacer? ¿Cómo detenerlo? Las Toledo tuvieron una idea. Juntaron 
a todo el pueblo y entre todos, destruyeron el puente sobre el 
río Mantaro que daba entrada al pueblo. Con eso no pudo pasar 
el ejército español y se salvó el pueblo. Son celebradas como 
heroínas de nuestro pueblo.

2. Diálogo sobre el Día de la Independencia

Converse con el grupo sobre sus experiencias en el Día de la Independencia.

•	 ¿Qué día celebramos hoy?

•	 ¿Qué hicieron para celebrar en la escuela?

•	 ¿En qué actividades participaron ustedes?

•	 ¿Pueden mencionar algunos de los héroes y heroínas de la revolución?

Frase unión:  Hemos estado estudiando a otra heroína de la historia, la reina Ester, y 
hoy veremos cómo ella actuó frente al gran peligro que enfrentaba su pueblo.
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crecer

Aprendamos de la Biblia (20-25 minutos)

Realice las actividades que corresponden con la edad de su grupo. 

3. Relato bíblico (niños menores)

Cuente el siguiente relato al grupo, usando como apoyo los dibujos en 
el Anexo 2. También puede usar este video para contar la historia.

Resumen de lecciones anteriores:

Haga un pequeño resumen de lo ocurrido en las semanas anteriores antes 
de entrar en el relato final hoy. Con preguntas, ayúdeles a recordar que 
Ester llegó a ser reina del Imperio persa por medio de un concurso de 
belleza. Era judía pero nadie lo sabía. Su primo Mardoqueo trabajaba en 
el palacio y entró en choque con un alto funcionario del palacio, Amán, 
porque no quiso postrarse ante él. Amám se enojó y engañó al rey Asuero, 
convinciéndole escribir una ley para matar a todos los judíos en el país. 
¿Qué iban a hacer?

Relato de hoy:

Un día, cuando la reina Ester estaba descansando tranquilamente en el 
palacio, recibió un mensaje de su primo Mardoqueo: “Ester, algo terrible 
ha pasado. Amán se enojó conmigo porque no quise adorarlo—tú sabes 
que solo adoramos a Dios. Él convenció al rey firmar una nueva ley que da 
permiso a los enemigos de los judíos matarnos a todos. ¡Tienes que hablar 
con el rey para que él cambie la ley!”  

Ester se asustó mucho. Le respondió en seguida a Mardoqueo: “¡Qué terrible! 
Pero no puedo hacer nada. El rey no me ha llamado para estar con él en más 
de un mes. Tú sabes que alguien que entra en la sala del trono sin invitación 
será matado inmediatemente”. 

Mardoqueo le envió otro mensaje: “Ester, no creas que te salves si Amán 
logra lo que quiere. Creo que Dios te ha puesto como reina justamente para 
salvarnos a todos”. 

Entonces, Ester comenzó a orar y pidió a todos los judíos de la ciudad 
que oraran. Luego, se visitó en su ropa más elegante, se maquilló y puso 
perfume y se acercó al trono del rey.  No sabía si él la mandaría a matar en 
ese momento, porque no tenía invitación. Pero el rey se alegró de verla y 
le preguntó: “¿Qué quieres, mi amor? Te daré cualquier cosa que desees”.   
Ester era muy inteligente y astuta. Entonces sólo le dijo, “Me gustaría 
invitarte a una cena esta noche juntamente con Amán”. El rey accedió, ya 
con curiosidad de lo que quería Ester. 

C

https://www.youtube.com/watch?v=b7gNohh6ks0
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Esa noche Ester les dio una cena muy rica y disfrutaron. Pero cuando el rey 
volvió a preguntarle qué quería, solo le invitó a otro banquete, dejando al 
rey aún más curioso e intrigado.

En el segundo banquete, cuando el rey le preguntó a Ester: “Qué quieres?”, 
Ester le respondió: “Mi rey, solo quiero que me salve la vida a mí y a mi 
pueblo, porque una persona mala ha decidido matarnos a todos”.  El rey, 
muy enamorado de Ester, se enojó mucho y demandó: “Dime quién te quiere 
matar, mi amor”. Ester solo señaló a Amán. Amán se quedó paralizado de 
temor.  El rey lo miró y mandó a sus funcionarios a castigarlo. Luego, escribió 
otra ley diciendo que los judíos podían protegerse de sus enemigos. 

Todo el pueblo judío se puso muy feliz. Hicieron una gran celebración con 
comida y regalos que se celebra hasta hoy. Dieron muchas gracias a Ester y a 
Dios por ser liberados.

Preguntas de comprensión:

1.	 ¿Cuál era el peligro que enfrentaban Mardoqueo, Ester y todo el pueblo judío?

2.	 ¿Cómo convenció Mardoqueo a Ester que ella debía tomar acción?

3.	 ¿Qué estrategias usó Ester para ganar el apoyo del rey?

4. Estudio bíblico (niños mayores)

Ya que la historia es bastante larga, sugerimos que muestre el video 
corto para darles en grandes rasgos lo que ocurre en la historia. Luego, 
hemos dividido las escenas para que diferentes grupos puedan leer 
y estudiar una sección corta y reportarla al plenario. Así tendrán la 
historia completa. En el plenario resalte el valor y la astucia de Ester, su 
fe, y cómo Dios la usó para salvar a su pueblo.

Grupo 1: Lean Ester 4:7-16 y respondan las preguntas. Preparen un resumen de los 
eventos para presentar en el plenario.

Ester se ha dado cuenta que algo está mal, pero no sabe qué, así que envía 
a Hatac, su sirviente, para hablar con Mardoqueo. 

1.	 ¿Qué le informa Mardoqueo a Ester y qué le pide? (7-8)

2.	 ¿Cuál es el problema que ve Ester para acercarse al rey? (10-11)

3.	 ¿Cómo responde Mardoqueo a la objección de Ester (vv 13-14)?

4.	 ¿Qué decide hacer Ester? (15-16)

5.	 ¿Qué piensan de la decisión de Ester?

https://www.youtube.com/watch?v=b7gNohh6ks0
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Grupo 2: Lean Ester 5:1-7 y respondan las preguntas. Preparen un resumen de los 
eventos para presentar en el plenario.

Ester ha decidido acercarse al rey para pedir que no lleve a cabo la orden de 
matar a todos los judíos.

1.	 ¿Cómo reacciona el rey cuando Ester se acerca al trono?

2.	 ¿Qué le pide Ester al rey?

3.	 ¿Qué pasa en el banquete?

4.	 ¿Por qué creen que ella no pide inmediatemente lo que quiere? 

Grupo 3: Lean Lean Ester 7:1-10  y respondan las preguntas. Preparen un resumen de 
los eventos para presentar en el plenario.

1.	 ¿Dónde están Ester, el rey Asuero y Amán?

2.	 ¿Qué le pide Ester al rey?

3.	 Los vs 5-6 cuentan el momento más dramático de la historia. ¿Qué pasa?

4.	 ¿Qué le hacen a Amán? 

5.	 ¿Qué piensan de cómo Ester ha planeado todo?

5. Versículo clave

¡A lo mejor tú has llegado a ser reina precisamente para 
ayudarnos en esta situación!  Ester 4:14b

Asegúrese que el grupo entienda a qué se refiere el versículo. Explique que a veces 
Dios nos pone en una situación para poder usarnos para bien. Pero tenemos que 
estar abiertos a lo que Dios quiere y a las necesidades en nuestro alrededor. Deles 
algunas situaciones y pídales que repitan el versículo así:

Líder: 	 Justo cuando comenzó a llover, la mamá de Laura y Carlos llegó con un 
paraguas. Ellos le dijeron:

Grupo: 	A lo mejor tú has llegado aquí precisamente para ayudarnos en esta situación.

Líder: 	 Sebastián no entendía cómo resolver el problema en la tarea de castellano y 
en eso llegó su hermano mayor Luis. Sebastián le dijo:

Grupo: 	A lo mejor tú has llegado aquí precisamente para ayudarnos en esta situación.

Líder: 	 Javier y Manuel habían subido el árbol pero ahora tenían miedo de bajarse. 
En eso llegó el papá de ellos. Ellos le dijeron:

Grupo: A lo mejor tú has llegado aquí precisamente para ayudarnos en esta situación.
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cosechar

RESPONDAMOS EN LA VIDA (15- 20 minutos)

Realice una de las siguientes actividades para aplicar la lección. 

6. Sociodramas: siendo héroes y heroínas

Prepare con anticipación papelitos describiendo una situación como las de abajo. 
Plantee al grupo que hoy también podemos ser héroes y heroínas porque hay 
muchos peligros que enfrentan las personas y a algunos de ellos podemos responder. 
Explique que van a formar grupos para preparar un sociodrama ilustrando un peligro 
y una respuesta. Cada grupo recibirá una situación para dramatizar en plenario. 
Ofrecemos 4 sociodramas, pero pueden usar los que necesite para la cantidad de 
niños que tiene e inventar sus propias situaciones.

Grupo 1: 	 El agua del barrio está contaminada y está enfermando a las personas. 
Es agua que viene del río, así que ustedes deciden hacer limpieza del río. 
Un sábado ustedes ponen botas y guantes, llevan bolsas y toman toda la 
mañana quitando la basura del río. 

Grupo 2: 	 Ustedes son 8 hermanos que viven con sus padres. Su padre trabaja 
tiempo completo, pero no le alcanza el dinero, así que recientemente 
su mamá ha decidido tomar un trabajo fuera del hogar para traer más 
ingresos a la casa.  Ella regresa del trabajo y comienza a hacer todas las 
tareas de la casa: hacer la cena, lavar ropa, hacer limpieza, ayudar a los 
hijos con las tareas. Ustedes se dan cuenta que está agotada y si sigue 
así, se va a enfermar. Entonces juntan a los hermanos y se organizan 
para hacer los trabajos domésticos para que su mamá pueda descansar.

Grupo 3: 	 Ustedes están jugando pelota en la calle cuando ven acercándose una 
vecina anciana. Ella lleva con dificultad las bolsas de comida que ha 
comprado y está en la esquina, tratando de pasar la calle pero con miedo 
a los carros. Ustedes se le acercan, le preguntan si les permite ayudarle. 
Al responder que sí, algunos toman sus bolsas, otro le toma de la mano, 
y los otros salen a la calle para parar los carros para que pueda pasar.

Grupo 4: 	 Hay un compañero de la escuela que está en peligro de no aprobar el 
año por las malas notas que ha tenido, especialmente en matemáticas. 
Tú eres muy bueno en las matemáticas, pues te gustan mucho. Entonces 
ofreces trabajar con él (ella), ayudándole con las tareas de matemáticas 
para que pueda entenderlas y mejorar sus notas. Consulta primero con 
los papás tuyos y de él. Logras que mejore mucho y apruebe tanto el 
examen como el año.
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7. Manualidad: máscara para Purim

Explique al grupo que todavía los judíos celebran 
lo que hizo Ester para salvar a su pueblo. Tienen 
una fiesta con máscaras, comidas, regalos y ayuda 
para los pobres. Vamos a hacer una máscara que 
se usaría en la fiesta de Purim.

Entregue a cada participante un plato de papel y 
una paleta de helado. Tenga disponibles tijeras, 
cosas para adorno, marcadores para pintar.

Instrucciones:

•	 Corta a la mitad el plato de papel.

•	 Corta semi-círculos para los ojos.

•	 Usa la otra mitad del plato para hacer una corona.

•	 Pinta y adorna la máscara como quieras.

•	 Pega la paleta a un lado para poder sostener la máscara.
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ANEXO 1

Actividad 1 / Las Toledo
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Actividad 3 / Relato bíblico



Lección 4: Podem
os m

arcar una diferencia
página 53

Actividad 3 / Relato bíblico
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Actividad 3 / Relato bíblico



Actividad 3 / Relato bíblico



En este mes de la patria, cuando celebramos nuestra 
independencia, estudiamos a Ester, una mujer que logró 
rescatar a su pueblo del exterminio por una combinación de 
fe, astucia y valor. Resaltamos que Dios nos puede usar para 
cambiar para bien las situaciones en nuestro alrededor.

La Comisión Nacional de Educación Cristiana de la Iglesia 
Metodista del Perú, les presenta con gran gozo esta 
Unidad Como Ester, Dios nos puede usar del material de 
escuela dominical, dirigido a niños y niñas escolares de 7 
a 12 años. Ha sido elaborado por un grupo de escritores y 
escritoras de nuestras propias iglesias.


